ZIVOT V JZERE

Misto realizace: SKOLA, JEZ 1 V BENESOVE U SEMIL
Termin realizace: DUBEN
Cilova skupina: 4.trida

Téma: Jizera jako domov ryb

Hlavni sdéleni: Jizera ve své pfirozené, clovékem nepozménéné, podobé volné proudila
a zvirata v ni se mohla svobodné pohybovat po celé délce jejiho toku, dnes je vsak jeji
priachodnost na mnoha mistech prerusena vystavénymi jezy.

Vzdélavaci cile:

si dokaze predstavit, k Cemu ma slouzit rybi pfechod na fece.

Za
Zak si uvédomuije bohatost Zivota v Fece a v jejim okoli.
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Anotace: Zaci se nejprve zamy$leji nad jezy jako bariérami na fece Jizefe. Poté se vydavaji
se na jez v BeneSové u Semil, kde se setkavaji s odborniky ze Spravy Chranéné krajinné
oblasti Jizerské hory, ktefi zaky seznamuji s rybim prechodem a jeho fungovanim.



Délka vyukového dne: 3 hod. 50 min.

Harmonogram:

(45 min.) aktivita Jezy na Jizefe

(15 min.) prestavka

(30 min.) presun k jezu

(105 min.) aktivita Navstéva rybiho pfechodu + pfestavka
(35 min.) pfesun zpét do Skoly

Pocet privodci: minimalné 2 (pedagog + odbornik na rybi pfechody)

Priprava:
— Domluvit odborniky vodohospodare z AOPK Liberecko:
e RNDr. Vojtéch Stastny, 733 109 797, vojtech.stastny@aopk.gov.cz
e Ing. Kamil Farsky, 721 348 445, kamil.farsky@aopk.gov.cz

Souvisejici aktivity:
% Vyukovému dni mlze predchazet prace s textem na téma lososi.
% Zaci mohou najit oblibené jidlo z ryb a v ramci CJ napsat recept.
% Zaci si mohou zkusit vyplnit lososi kviz (viz vyti§tény prototyp v pomtickach)
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Aktivita 1: Jezy na Jizefe'
misto: tfida
¢asova dotace: 45 min.

cile:

pomucky:
pro pruvodce

pribéh lososa (volné vypravéni dle €lanka v pomiickach)

do skupiny

papir

turisticka mapa
lepici Sipky
tuzka

postup:

vypravéni pribéhu lososa: Privodce vypravi pfibéh jednoho lososa, ve kterém je
popsano, jak lososi, plvodné u nas hojni, zmizeli z Ceskych Fek.

I Pfibéh maze doplfiovat nebo mu pfedchazet simulaéni hra v télocviéné, kdy
jsou zaci lososi a potfebuji se dostat do trdlisté (mista, kde se sami narodili).
Preskakuji rizné vysoké prekazky. Postupné vysSi a vySSi, az je nedokazu
preskocit, pfitom je to pro mé zivotné dulezité.

diskuze: Nasleduje povidani v krouzku o pfibéhu:
Proc lidé stavi jezy?
& VvyuZiti energie vody (nahony — elektrarny)
& regulace toku — povodné, splavnost rek
Jak tim ovlivnili Zivot lososu?
& omezeni migrace zvifat, ztrata podminek pro Zivot
Zili lososi také v Jizefe?
& dnes se to moZna dozvime — Zaci se zeptaji odbornika béhem exkurze na jez
Jak se lidé snaZi situaci napravit?
% stavi rybi pfechody - na jeden takovy se pujdeme podivat
&% SsnaZi se opétovné vysazovat lososa

poéitani jezi na Jizefe: Zaky rozdélime do skupin po 4 (smiSené skupiny divky
s chlapci). Skupinky nejprve tipuji, kolik jezl je na fece Jizefe v Useku BeneSov u Semil
az Prepefe. Tipy zapiSeme na tabuli. Skupinky poté maji za ukol oznacit vSechny jezy
na useku BeneSov u Semil az Prepefe v turistické mapé lepici Sipkou a spoditat je.
vyhodnoceni: Sdilime vysledky. Jednotlivé jezy, jak jdou za sebou, piSeme na tabuli.
Na fece Jizefe na Useku jez BeneSov u Semil az jez Prepefe (= 33 km)

je celkem 10 jezu (Jizera je dlouha 167,5 km).

' Tato aktivita byla po pilotni realizaci pozménéna na zéakladé pfirozeného zajmu déti o p¥ibéh losostl
v nasich fekach. Jedna se o navrh, ktery nebyl ozkouSen. Téma je vhodné doplnit o znalosti odbornikd
z AOPK.



zaver:
Co to znamena pro ryby v Jizere?

& nemohou svobodné migrovat

% zména podminek v fece — snizeni proudéni, prokysli¢eni =) zména teploty vody
=) zména skladby organismu.

Co to znamena pro feku jako celek?

% omezeni transportu materialll (napf. pohyb kameni v fecisti), pfirozeného
rozlivu v nivé (vlaha a bahno s zZivinami) — pfehrazeni feky mize znamenat i
ztratu cennych ekosystémdu, napr. vysychani luznich lesd tzv. Moravské
Amazonie na soutoku Moravy a Dyje v souvislosti se stavbou prehradni
néadrZze Nové Mlyny

Fotky jezl na Jizefe a kilometraz: Rafty.cz
https://www.raft.cz/cechyl/jizera.aspx?ID reky=7&kilo=jezy

Clanky k tématu v pomUckach:

,PFibéh ¢eského lososa: V minulosti byl jidlem chudiny, dnes si na néj nechte zajit
chut” (Casopis Koktejl)

»Pred 80 lety vymizel z ¢eskych rek labsky losos*

(Narodni zemédélské muzeum)

»,V Némecku je na Labi jediny jez. Dalsi se neplanuji kvili vysokym nakladdm.
(Radiozurnal)

»Projekt losos — projekt navraceni lososa do Labe a jeho pfitoku

na éeském uzemi“— Cesky rybarsky svaz


https://www.raft.cz/cechy/jizera.aspx?ID_reky=7&kilo=jezy

Aktivita 2: Navstéva rybiho prechodu
misto: jez 1 v BeneSové u Semil (autobusova zastavka BeneSov u Semil, Podmosna)
¢asova dotace: 105 min. (v€etné prestavky 10 min.)

cil:

©® Zak si dokaze predstavit, k Semu ma slouzit rybi prechod na fece.
® Zak si uvédomuije bohatost Zivota v fece a v jejim okoli.
pomuicky: zajistuji odbornici z AOPK
postup:

TFida se u jezu v BeneSové u Semil setkava se zaméstnanci Agentury ochrany krajiny
a pfirody Liberecko, specialisty na vodni hospodafstvi, ktefi maji pro zaky pfipravené
aktivity.

povidani o fece: Zaci pracuji s velkym plastovym posterem s obrazkem fi¢niho toku.
Maji za ukol zkusit umistit fotografie rlznych druhu zvifat do té casti toku,
kde si mysli, ze mohou nejspiSe zit. Spole¢né pak ovéfujeme spravnost - odbornici
vysvétluji vazby zvifat na rizné ¢asti toku.

N

Umistovani fotografii zvirat do raznych ¢éasti vodniho toku.

obhlidka rybiho prechodu: Pfesouvame se na druhou stranu feky, nasleduje
obhlidka rybiho pfechodu (jak funguje a nefunguje, jak by mél fungovat).

povidani o rybich druzich: Pravodci za pomoci obrazkl povidaji o rybach Zijicich
v Jizefe. Dozvidame se také o tom, jestli tu kdysi Zil losos.

Volitelné moznosti:

monitoring druht: Mozné je domluvit monitoring druht (pracovnici AOPK ho ¢as od
Casu délaji pro zjisténi stavu rybi populace). Odlov rybek probiha prostfednictvim
omraceni el. proudem. Omracené rybky jsou pak nabrany do podbéraku, po kratké
chvili se proberou a je mozné pozorovat rizné rybi druhy v kbeliku. Nasledné se malé
rybky opét vypoustéji do feky.

pozorovani ptaki: S panem Vojtou Stastnym je mozné domluvit pozorovani

a zivota vukol feky s dalekohledy s povidanim o vazbé ptakd organismy ve vodé.



- zaveér ve Skole: Pedagog po navratu do Skoly nebo druhy den rano s zaky formou
spole¢ného sdileni/rekapitulace zazitkli z vyukového dne ukotvuje dulezita zjisténi.
Mozny zavér: Pro nas lidi je relativné snadné néco v pfirodé narusit, ale ¢asto velmi
tézké (nebo vlabec ne v nasich silach) narusené vazby zase obnovit.
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1_pohled na rybi pfechod v BeneSové u Semil; 2_povidani o rybéach Zzijicich v Jizere

I Konkrétni obsah setkani (zvolené aktivity) a dostupnost odbornik( (v€etné toho, jestli
dokazi pfijet a lektorovat zdarma v ramci svého pracovniho Uvazku), je tfeba domluvit
pfimo se zaméstnanci AOPK, kontakty viz vy$e (idealné pies Vojtu Stastného).

I Pfimo naproti jezu je velky hluku a malo slySet, aktivitu je lepSi umistit na betonovy
placek u stavby (domluvit pfedem s odborniky).

I Déti nemaji takové védomosti, aby mohly zdtvodnit, pro€ jaké zvife umistily kam.
Nema smysl to po nich vyZzadovat.

I Odbornici nékdy pouzivaji odborné vyrazy, které je tfeba zakum dovysvétlit pfipadné
se oteviené doptat.

I Pfechazeni mostu k rybimu pfechodu ma omezenou nosnost, z hlediska bezpecnosti
je nutné prechazet ho ve skupinkach (cca 5 déti).

Metodiku vytvofilo: Stredisko ekologické vychovy Cesky réj
Autori: Lenka Javirkova, Vit Preisler
V roce: 2025

Tento material vznikl za finan€ni podpory Libereckého kraje.
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