KVETENA
U FARSKEHO POTOKA

Misto realizace: LOUKA NAD FARSKYM POTOKEM
Termin realizace: KVETEN (konec) - CERVEN (zaéatek), pred prvni seéi
Cilova skupina: 4.tfida

Téma: louka jako misto bohaté na rizné druhy kvetoucich rostlin

Hlavni sdéleni: Louky nedaleko Farského potoka pIné kvetoucich rostlin
jsou vyznamnou soucasti krajiny dualezitou pro zivot lidi i mnoha druht zvirat.

Hlavni cil:
©® Z&k dokaze popsat, pro¢ je louka v blizkosti Farského potoka cenna.
Diléi cile:
Zak si uvédomuije pestrost kvetoucich rostlin v ekosystému (zdravé) louky.
Zak dokaze popsat, pro koho jsou louky dlezité.
Zak si uvédomi bohatstvi krajiny okolo potoka, kde se daji sbirat byliny na légivé &aje.
Zak se zamysli nad tim, jestli a jak mGze byt prospésny Farskému potoku
a jeho okoli.
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Anotace: Zaci se vydavaji do louky nad Farskym potokem, kde hledaji kvéty trav a bylin.
Ve tfidé si pfipravuji a ochutnavaji vlastni bylinkové €aje. Zamysli se nad tim, jak mohou byt
prospésni Farskému potoku a jeho okoli, a jestli se chtéji stat Malymi strazci potoka.



Délka vyukového programu: 180 min.

Harmonogram:

(120 min.) Patrani po kvetoucich bylinach a travach 09:00 — 11:00
(60 min.) Sbér bylin na &aj 11:00 — 12:00
Priprava:

= Prizkum terénu: Zjistit stav louky, zda jesté neni posekana.
- Tisk pracovniho listu.
- Instrukce pro déti ohledné vybaveni:
e podle pocasi - vhodné oble€eni do vihké louky
(ide@lné holinky a pfes né nepromokavé kalhoty)
e opatfeni proti klistatlim (nejpozdéji pfed spanim se nechat prohlédnout rodi¢em)
e podsedaky (svacina venku)

Souvisejici aktivity:

% Za&ci si mohou zalozit vlastni herbaf nebo spole&né vytvotit tfidni herbar
kvéteny okoli Libstatu.



Aktivita 1: Patrani po kvetoucich bylinach a travach
misto: cesta podél potoka a louka nad potokem, viz mapka
c¢asova dotace: 120 min.
cile:
® Z&k si uvédomuije pestrost kvetoucich rostlin v ekosystému zdravé louky.
©® Zak dokaze popsat, pro koho jsou louky duleZité.
pomucky:
- zvonecek
- atlas kvetoucich rostlin CR
do skupiny
- prazdny papir (na kvétenstvi trav)
- tuzka
- pracovni list — kvétena Farsky potok + prazdna okénka pro dal$i druhy bylin
- podlozka
- lupa
- lepenka
- nazky

postup:

- cesta na misto: Viz mapka nize. V jednom misté péSiny, ktera vede podél potoka je
prusek, kterym se da vyjit do louky. Zde je$té na cestiCce nad potokem probiha
rozdéleni pomicek a zadani. Zaci hledaji kvéty jiz tady (nékteré druhy z pracovniho
listu najdou spiSe zde nez v louce).

Mapa mist realizace: Sipky — cesta od $koly, mnohothelnik — hledani kvéti

- hledani kvéta rostlin: Zaci se rozdéli do skupin po 3. Kazda skupina dostane
pomucky. Skupiny hledaji kvéty bylin podle fotek z pracovniho listu. Pokud kvét najdou,
vlepi jej do pfislusného ramecku (viz pracovni list). Kvét, jehoz fotografie v pracovnim
listu neni, vlepuji do prazdného okénka a druh byliny dopisi podle atlasu kvetoucich
rostlin.

- sdileni nalezii: Pedagog se pta postupné na vSechny kvéty v pracovnim listu.
Skupinky sdileji, jaké kvéty nasly. Nasleduje 5 min. asu, aby si skupiny dohledaly,



co jim z louky schazelo za asistence pedagoga &i spoluzakll. Nakonec zaci sdileji
nazvy rostlin, které nejsou v pracovnim listé, ale jejichz kvéty v louce nalezli.

- hledani kvéta travin: Zaci maji za Ukol najit a vedle sebe na prazdny list papiru nalepit
kvéty travin z louky.

1_Sbér kvéti do pracovniho listu 2_Nasbirané kvéty trav (foto z jiné lokality) 3_Svacina v louce

- secteni druhti: Nakonec spole¢né secteme, kolik druht rozkvetlych rostlin jsme nasli.
- zaver: ,,Pro¢ myslite, Ze jsou louky dulezité?“ Louky jsou dllezité, protoze davaiji
nektar hmyzu a nam lidem travu pro hospodarska zvirata, jejichZ maso slouzi jako
potrava
pro lidi. Louka je druhové bohaté stanovisté - je domovem mnoha Zivacku.

I Kvéty nékterych rostlin z pracovniho listu nemusi byt k nalezeni. Doba kveteni
se liSi dle pocasi v jarnich mésicich.

I Pro ur€eni druhu rostlin funguje dobfe aplikace Seek od iNaturalist.

I Zavér je mozno doplnit o sdéleni, Ze druhova bohatost rostlin podmirfiuje druhovou
bohatost zvifat, ktera v ni nebo jeji blizkosti Ziji. Zaci mohou pozorovat motyly
a dalSi hmyz a zapisovat mnozstvi druhl. Nebo navazat na pokusy se vsakovanim
(viz vyukovy den Pro€ jsem Cerveny, kdyZ se rozvodnim). Jak rychle se vsakne
kelimek vody do louky?



Aktivita 2: Sbér bylin na ¢aj
misto: cesta podél potoka, louka dolni ¢ast
c¢asova dotace: 60 min.

cile:

® Z&k si uvédomi bohatstvi krajiny okolo potoka, kde se daji sbirat byliny na légivé &aje.
©® Zak se zamysli nad tim, jestli a jak mGze byt prospé&sny Farskému potoku a jeho okoli.
pomucky:

zvonecek

papirové sacky (na sbér bylin na ¢aj)

pomiucky na pripravu €aje (Salky, sitka, konve, rychlovarna konev)

material na vytvoreni amuletu Malého strazce nebo pomicky na vytvoreni placek
(vytisténa Sablona, pastelky, plackova¢ a material na placky)

postup:

!

cesta z louky: S Zaky se pres louku vracime opét na pésinu nad potokem. Jesté
na spodni ¢asti louky zadame ukol sbirat byliny na bylinkovy €aj dle inspirace
na pracovnim listu. Sbér konCime pfiblizné u prvni zastavby & mostku pfes potok
k domu s pecovatelskou sluzbou.
sbér bylin na éaj: Zaci ve skupinach sbiraji byliny vhodné na &aj, pedagog kontroluje
nalezy.
vareni ¢aje: Ve Skole si zaci délaji rizné Caje z bylin &i jejich smési a nasledné probiha
jejich ochutnavka. Caj z &erstvych bylin posta&i louhovat max. 5 min.
ohlédnuti a diskuze nad tématem Maly strazce Farského potoka a ja:
Tento vyukovy den je zakoncenim celoroéniho programu — tj. pravidelnych vychazek
k Farskému potoku. Pfi popijeni ¢aje je mozné udélat spole¢né ohlédnuti, co jsme
spolecné zazili a poté s Zaky diskutovat téma, Ze pfirodni mista potfebuji své ochrance,
strazce. ,,Chceme/chcete se stat malymi straZci Farského potoka?
Co to znamena?*:
& mistu neublizovat (nepoSkozovat pfirodu a neubliZzovat Zivym bytostem)
& 0 spravném chovani mluvit s druhymi, sdilet, co jste se béhem vyuky venku
o Farském potoku a jeho okoli dozvédéli
& mistu pomahat: diskuze s zaky, co bychom mohli pro misto udélat, kazdy sam
nebo formou Skolniho projektu pro pfisti Skolni rok, napf:
- sbér odpadku
- oprava mostku pod domem s pec€ovatelskou sluzbou
- vyprava od pramene k soutoku — prizkum stavu potoka
- pravidelné pozorovani a zaznamy Zivota v potoce
- aktivity u potoka pro mladsi spoluzaky

PFi pilotnich realizacich si Zzaci vybarvovali navrh na pfipinaci placky. Placky jsme
zatavili v ekocentru v Sedmihorkach. Sablony na placky, které si Zaci sami vybarvovali,
jsou soucasti pomucek. Placky slouzi jako ritual pfijeti strazcovstvi a maji kazdému
strazci dodavat silu a vdli, aby misto (pfirodu) ochrafioval. Pokud Skola nema, jak
placku vytvofrit, Zaci si mohou vytvofit napf. ochranny amulet z pfirodnin v okoli potoka.
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