Misto realizace: PELECHOVSKY LOM

Termin realizace: ZARI

Cilova skupina: 4.tfida

Cile:
® Zaci prozkoumaiji a zaziji lom prostfednictvim svych smysla.
® Zaci jsou motivovani navétévovat lom opakované.

Anotace: Zaci hledaji v lomu v8echny barvy duhy a ve dvojicich zkoumaji, jaky je lom na
dotek. Poté se vydavaiji na tajuplnou plavbu po tani Pelechovského lomu, aby nalezli indicie,

které je zavedou k uvodnimu dopisu a darku od ducha lomu.

Délka vyukového programu: 150 min.

Harmonogram:

(30 min.) aktivita Barvy Lomu 09:15 - 09:45
(20 min.) pfestavka, svacina 09:45 - 10:05
(45 min.) aktivita Lom na dotek 10:05 - 10:50
(15 min.) pfestavka, svacina 10:50 — 11:05

(40 min.) aktivita Setkani s Cédou 11:05 - 11:45



Priprava:
— Instruovat zaky ohledné potfebného vybaveni:
Na vyukové dny je vhodné, aby zaci méli:

%

%

skladaci podsedak

oble€eni a obuv vhodné do terénu, adekvatni pocasi (plasténku, nepromokavou
pevnou obuv, nepromokavé kalhoty)

oble€eni vhodné k uspinéni, nahradni variantu na pfevleceni ve Skole

v zimnich mésicich teplé vrstvené obleceni, prstové rukavice a pies né pal€aky,
teply €aj v termosce, zahfivaci jidla napf. se zazvorem

v teplych dnech opatfeni proti kliStatam (vecer se nechat prohlédnout rodi¢em)

Pripravit si univerzalni pomticky do terénu:
Na vyukové dny je vhodné, aby lektor mél:

zvukovy signal pro svolavani zaku (napf. vétsi zvonecek, flétna)
podsedak (sezeni na zemi v kruhu)
Iékarnicka

Zajistit plavidlo: Pfedem domluvit raft nebo jiné plavidlo.

Vytisknout deniky a dopis od ducha: Vytisknout pro kazdého zaka 1 ks deniku a
dopis od ducha, pfipadné ho pfepsat ruéné, a opalit sirkami okraje.

Pripravit v terénu pomtcky:

umisténi indicii v terénu (do tuné)
zavéseni dopisu od ducha lomu
schovani denikl v lomu v blizkosti zavé$eného dopisu



Aktivita 1: Barvy lomu

misto: lom (vychodni ¢ast lomu — naproti mistu, kde je pfistup do tiné)
c¢asova dotace: 30 min.

cile:

©® Zak si uvédomuije krasu prirodniho mista — Pelechovského lomu.

pomiucky:

- mala skli¢ka v barvach duhy

- latkovy sacek na sklicka (Satek pod duhu - Ize i bez néj na umetené plose)

- vzornik barev pro vytvarniky (napf. olejové barvy umton)’

postup:

- losovani sklicek: kazdy zak si vylosuje jedno barevné sklicko a ma za ukol nasbirat
pfirodniny stejné barvy, lektor uvede aktivitu pfibéhem (vidél jsem krasnou duhu, ktera
zacCala mizet - rozpijet se do krajiny, pojdme spole¢né posbirat jeji stfipky)

- tvorba duhy z pfirodnin: poté se schazime a pokladame barvy na zem, spole¢né
slozime na zemi duhu (Cervena, oranzova, zluta, zelena, modra, fialova); s zaky
probereme, jaka barva duhy nam schazi — kde a kdy by se dala v pfirodé nalézt; duhu
nechavame na misté

I Sklicka, jejichz barvu nelze v daném ro&nim obdobi nalézt, si mizou Zaci vyménit
za jina — pfed tim je vhodné pouzit vzornik barev a motivovat k dalSimu patrani
(napf. modra ma i velmi tmavé odstiny — pafizska modf, indigo).

Duha z pfirodnin Pelecovského lomu. |

1 Cervené jsou oznaéeny pomuicky, které nejsou souéasti sady pomiicek k vyukovému
programu a je nutno, aby si je pedagog zajistil sam.



Aktivita 2: Lom na dotek
misto: lom (J az JZ cip lomu)
¢asova dotace: 45 min.

cile:

©® Zak si uvédomuije riiznorodost prirodniho mista — Pelechovského lomu.
pomiucky:

zaslepky na o€i

karticky vétsi — vlastnosti povrchu vSechny (1 ks/zak)
karticky menS$i — vlastnosti povrchl vybrané (1 ks/dvojice)
latkové sacky na karticky

rozdéleni do dvojic: Zzaci se rozdéli do dvojic - jedna se o aktivitu, kde hraje
dalezitou roli diveéra, takze by si méli vybrat partaka sami dobrovolné

uvod: ,Jsme v lomu v misté, kde se dfive téZil sopecny kamen &edi¢. Dnes nam tu
hodné ¢edice zbylo odkrytého, at’ uz v podobé lomovych stén nebo hromad kameni.
Tvrdy kamen, ale postupné zarista a pokryva mékka zelen. Dalo by se Fici, Ze
pfiroda lom postupné obléka. Zatim je ale stale napul obleGeny a napul nahy. Takze
plny kontrastu. Vasim dkolem bude ted’ prozkoumat tyto kontrasty skrze vas hmat.*”
zklidnéni (aktivace dlani): Zzaci si zahfeji dlané tfenim o sebe, pak dlané polozi

na oc€i a vnimaji teplo, pomalu ruce oddaluji a podivaji se na pfirodu lomu
prazkum spoluzaka hmatem: Zaci si stoupnou naproti sobé do dvojic a zaviou odi;
ukol je prozkoumat svého partaka hmatem; nasleduje sdileni Jaky byl spoluzak

na dotek?; lektor uzavira: ,Prima, hmat vam funguje — mizZeme pokracovat
k dalsimu dkolu.*

prizkum lomu hmatem samostatné: kazdy zak dostane kartu s vypsanymi
vlastnostmi povrchl v pfirodé lomu (#. drsny — hladky; vihky — suchy; pichlavy —
hebky; pruzny — pevny), ukolem je samostatné prozkoumat okoli hmatem a najit
vSechny vypsané vlastnosti a mista nalezu si, pokud mozno, zapamatovat (! Zaci nic
nesbiraji, jen si v hlavé vytvofi malou ,hmatovou“ mapku okoli); kdyz jsou Zaci
hotovi, vrati kartu lektorovi (¢as na prizkum je cca 10 min.)

priuzkum lomu hmatem ve dvojicich: Lektor uvede aktivitu:

,Kazdy lom je mistem, kde na sebe lidé museji davat vétsi pozor, aby se jim nic
nestalo. Dokonce i v lomu jiz uzavieném je terén ¢asto jiny nez okolni pfirodé.

Po tézbé zde zistaly zatopené tariky, hromady kameni, lomové stény, atp.. My si
ted’ zahrajeme na to, Ze do lomu vezmete svého nevidomého kamarada, budete mu
délat priivodce a starat se o néj, aby byl v bezpeci.”

Zaci pracuji ve dvojicich, kazdy z dvojice si vylosuje karti¢ku, na které je uvedena
dvojice vlastnosti (napf. drsny - hladky); karti¢ku si tajné piecte a pak ji schova

do kapsy; kazda dvojice dostane jednu zaslepku na oci, zaci se vystfidaji v tom, kdo
je nevidomy a kdo je vodi¢; ukolem vodiCe je zavést svého ,nevidomého partaka“
tam, kde nahmata vlastnosti, které si vodi¢ vylosoval; ukolem nevidomého je zkusit
uhodnout o jakou dvojici vlastnosti se jedna; pred aktivitou lektofi nazorné
pfedvedou, jak spravné vést slepého kamarada, aby se mu nic nestalo

reflexe: ,Kdo byl spokojeny se svym partakem zvedne ruku. Kdo se necitil
v bezped&i? Reknéte svému kamaradovi proé.

Jak se vam aktivita libila? Vyjadrete zaujmutim postoje a la kvétina — zvadla az
rozkvetla.



I Dulezité instrukce: dobfe se starat o kamarada, ktery nevidi - pomuaze slovni
popis toho, jak vypada cesta, co ho ¢eka; nechat ho na misté&, aby si ho ohmatal
do sytosti a uzil, pokud zaéne hmatat i jinam, nechat ho a tfeba jen pak vratit
k vybrané kvalité; jsi vodi€ a mas svého slepého kamarada, jsi za néj
zodpovédny

=t

Zéci poznavaji lom ve dvojicich prostfednictvim hmatu.



Aktivita 3: Setkani s Céd'ou
misto: lom (tan, bfehy tané)
¢asova dotace: 40 min.

cile:

©® Zak je motivovan se do lomu vracet.

pomiucky:

drevéna truhlicka (nebo jiné pouzdro na deniky)

vytisténé deniky (dle poctu zaku)

raftovy €lun, padla, vesty (nebo jiné plavidlo)

4 ks plastové lahve s Sirokym hrdlem + kotvy (napi. kovové tyce)
indicie do lahvi

vzkaz od Cédi

- evokace: lektor upozorni zaky na lahev na hladiné tanky; ,Jak se kni

dostaneme?“ Zaci prichazeji s rliznymi napady. Za ohybem t0fky &eka
pfekvapeni — raftovy €lun.

- plavba: Zaci se ve skupinkach vydavaji v ¢lunu na vodu (do €lunu se vejde 5

zakl + 1 pedagog); ukolem kazdé skupinky je dovézt jednu indicii - plastova
lahev s listeCkem uvnitf plovouci na hladiné

- hledani sméru podle indicii: Zaci si pfreétou vSechny indicie (dfevéna

truhlicka, stfelnice pro vzduchovky, dira na upati lomové stény, kamenné
varhany smér lom Smrci) a pfemysli, na jaké misto v lomu maji jit; vydavaji se
do JV &asti lomu, nachazeji zde na stromé zavéseny dopis - vzkaz od Cedice
(Cédi) a v okoli ukryty darek - deniky, Zaci si spoleéné &tou text v deniku

text dopisu od Cédi:
Zdravim Vas, poutnici,

jsem duchem Pelechovského lomu. Rikaji mi Céda. Rozhlédnéte se, jsem viude
kolem vas...

Prilakal jsem vas dnes na moje oblibené misto. Rad bych vam, ukézal mnohem
vic zafimavych a uZasnych mist a véci tady kolem. Budu potéSen, kdyz se budete
ve zdejsi pfirodé citit dobre.

A kdyZ si lom zamilujete tak, jak ho miluju ja. Moji pratelé - kvétiny, mechy, kefe a
stromy, tanka i vSechna zvifatka budou vdécni za setkavani s citlivymi a
ohleduplnymi lidskymi bytostmi.

Lenka a Vitek budou radi vasimi privodci. Rozhlédnéte se ted’ kolem, nékde jsem
tu pro vas schoval maly darek.

Véiim, Ze se vam bude libit, vas Céda



text v deniku:

Tento denik Té bude provazet pii dobrodruZstvich,
ktera zaZijes v jedinecném kousku krajiny svého domova.

Pomuze Ti vzpomenout si na vdechny pratele,
které jsi tu potkal.

Muazes si do néj psat, kreslit nebo viepovat kousky prirody - béhem naSich
spolecnych vyprav i kdykoliv jindy.

| kdyZ pujdes do pfirody sam, s rodinou

nebo tfeba s kamarady.

Muzes si do néj zaznamenat své zazitky i véci,
které jsi doted o zdejsi pfirodé nevédél.

I Dle zkuSenosti z vice 4. tfid osobni denik dobfe funguje pro spole¢né zapisky
vedené tfidnim pedagogem. Jedna se o zaznamy formou textu ¢i obrazku, které
slouzi k ukotveni toho, co jsme se naudili.

I Variantou osobnich denik(l je denik celé tfidy, do kterého Zzaci spolec¢né
zaznamenavaji, co vSechno v lomu zazili (texty, malovani, vlepovani pfirodnin
atp.).

I Dle zkuSenosti z vice 4. tfid osobni denik dobfe funguje pro spoleéné zapisky
vedené tfidnim pedagogem. Jedna se o zaznamy formou textu €i obrazkd, které
slouzi k ukotveni toho, co jsme se naucili.

I Plavba po tuni je pro zaky velkym zazitkem, ale zaji$téni raftu je nakladna
zalezitost. Indicie je proto mozné schovat napf. na bfehu tiné nebo jinde
v lomu.

Zaci pfemysleji, jak se dostanou ke vzkazum v lahvich na hladiné tiné. Pozdéji objevi raft v zatoce a
plavi se na ném po tani.
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vylovili z tiné. Zaci nachazeji truhlicku s deniky.

A

Zaci étou indicie, které

Vytvofilo: Stfedisko ekologické vychovy Cesky raj
Auto¥i: Lenka Javurkova, Vit Preisler
V roce: 2025

Tento material vznikl za finanéni podpory Libereckého kraje.

Liberecky
kraj



LES
V PELECHOVSKEM LOMU

Misto realizace: PELECHOVSKY LOM
Termin realizace: RIJEN
Cilova skupina: 4.tfida

Téma: stromy jako (spolu)tvoritelé pudy

Hlavni sdéleni: Clovék obnazil pfirodu v lomu az na skalu, ale pfiroda ji ted’ postupné
znovu ,,obléka“ do rostlin a stromu.

Vzdélavaci cile:
® Z&k si uvddomuije, Ze pfiroda neustale osazuje obnaZena mista v krajiné.
©® Zak rozumi tomu, Ze osazovani probiha (v lomu) postupné — od rostlin ke kefdm a
stromdm.
® Z&k chape souvislost, Ze rozkladajici se dfevo a listi se podili na vzniku pady.

Anotace: Zaci v Gvodu vyukového dne nachazeji dopis od ducha lomu Cédi a poprvé si
zkouseji aktivitu Magicka mista. Poté se vydavaiji do lesa na okraji lomu, kde sbiraji informace
a materialy, které jim pomohou objasnit odpovéd na otazku, jak pfiroda ,obléka“ Clovékem
obnazenou krajinu.



Délka vyukového programu: 165 min.
Casovy harmonogram:

(30 min.) setkani ve tfidé, uvod, pfesun do lomu 09:00 - 09:30
(30 min.) aktivita Magicka mista 09:30 - 10:00
(15 min.) pfestavka, svacina 10:00 - 10:15
(35 min.) aktivita Pfiroda obléka — terénni prlizkum 10:15-10:50
(25 min.) navrat do tfidy, pfestavka, svacina 10:50 - 11:15
(30 min.) aktivita Pfiroda obléka vyhodnoceni ve tfidé 11:15-11:45
Priprava:

— Zaveésit dopis od ducha lomu: Lektor pfed vyukovym dnem v lomu zavési dopis od
Ducha lomu (Cedige — Cédi) na misto, kde ho Zz&ci mohou nahodné nalézt. V blizkosti
probiha aktivita Magicka mista.

— Vymezit vlese uzemicka pro praci jednotlivych skupin: Lektor vlese oznadi
kfidami uzemi pro praci jednotlivych tyma.

Uvod ve tridé:

Tvorba myslenkové mapy — vyznam lesa:

.Pro¢ si myslite, ze je les ddlezity?“

Lektor zapisuje na tabuli formou myslenkové mapy/pavouka odpovédi zaku (napf. zdroj: dfeva
pro vyrobky, energie pro topeni, pfijemného klimatu, potravy, obydli pro rostliny a zvifata,

kysliku). Zaci obvykle nevédi, Ze les je dlleZity proto, Ze se v ném tvofi pida.

,Jedna véc nam schazi, nechame si zde prazdné misto a zkusime po dalS§im dulezitém
vyznamu lesa zapatrat venku.”

Povidani o historii lesa a o tom, ze pfiroda obléka holou krajinu:

,Jak to bylo s lesem v historii?*

Kdyz v této krajiné jesté nezil Clovék, jednalo se o jeden velky neprostupny pohrani¢ni hvozd
s pasy hustych lesll. Pozdéji zde zacaly vznikat kupecké stezky do Némecka. Obchodnici,
ktefi na tomto misté brodili Jizeru, zde zalozZili osadu, proto se mésto nazyva Brodem.

,Lidé, ktefi se zde usadili, zacali okolni lesy postupné kacet. Pro¢?*

Les byl dulezitym zdrojem dfeva na topeni nebo jako materialu pro stavby a vyrobky,
zemeédélské pudy, atp.

Jak by vypadala krajina, kdybychom zde my lidé neZili?

Byl by tu vSude les. Stejné tak, kdybychom pfirodé nechali ted volnou ruku a piestali zasahovat
do krajiny, postupné by zde zase vSude vytvofila lesy. Dobfe to mizeme pozorovat pravé
v lomu, kde lidé obnaZili pfirodu az na kamen a ted ji pfiroda postupné osazuje rostlinami.
Pujdeme to dnes prozkoumat zblizka



Aktivita 1: Magicka mista
misto: zapadni ¢ast lomu (naproti vstupu do tané)
c¢asova dotace: 30 min.

cil:

® Zak vnima pfirodu v lomu, propojuje se s mistem.
pomiucky:

dopis od Cédi, zvoneéek, mluvici predmét, hodinky/telefon (na hlidani ¢asu)

Zak s sebou:

podsedak, tuzka a denik

postup:

nalezeni vzkazu od ducha lomu: Z&ci nachazeji v lomu vzkaz od Cédi, kde je duch
mista vyzyva, aby si kazdy z nich naSel v okoli své magické misto.

uvod v kruhu: Lektor doplni, Ze misto musi byt pobliz a na magickém misté ma byt
kazdy sam a potichu. Cil je vnimat pfirodu v lomu a jeji jedine¢nost. Sejdeme se az
zazvoni zvoneCek na stejném misté. Aktivita zaCina spoleCnym stazenim opony
miceni.

rozjimani na magickém misté: Zaci se rozejdou najit si misto, kde mohou chvili o
samoté a v tichosti rozjimat, pozorovat, ¢i psat si do denicku. Na poprvé staci, kdyz
déti na svych mistech stravi 5 — 7 minut, podle poc€asi. Postupné b&hem dalSich
vyukovych dnu se ¢as prodluzuje az na 15 - 20 min.

spole€né sdileni v kruhu: Po navratu spole¢né vytdhneme nahoru oponu miéeni. V
kruhu koluje mluvici pfedmét (libovolna pfirodnina z mista) a kdo ji ma v ruce, mize
sdilet, jaké to pro n&j na magickém misté bylo. Nakonec lektor prozradi, Zze b&hem
dalSich vyukovych dnud budeme na sva magicka mista chodit opakované.

V lomu je nezbytné dobfe vybrat a vymezit zemi, v kterém si Zaci mohou hledat sva
magicka mista, tak aby aktivita byla bezpecna a zaroven Zaci méli dostate¢ny prostor
si v prirodé najit si svuj koutek.

~ ) ’ o L
’, — <
Zéci nachézeji dopis od ducha lomu Cédi; Zaci na magickych mistech (ilustrativni foto - jina
lokalita).



Aktivita 2: Priroda obléka — terénni priazkum
misto: zapadni ¢ast lomu (naproti vstupu do tané), les pod lomem (cestou do Skoly)
¢asova dotace: 40 min. (10 min. pfesun + zadani, 25 min. ukoly, 5 min. rezerva)

cil:

® Zaci si uvédomuiji, Ze priroda postupné zartsta mista, ktera &lovék obnazil t&Zbou.
©® Zak rozumi tomu, Ze osazovani probiha (v lomu) postupné — od rostlin ke kefim a

stromUm.

pomiucky:
do skupiny:

kli¢ poznavani stroma
zapisovy arch, fix, podlozka
plastova krabi¢ka s oddélenimi
kiidy dvou barev

lupa

batoh na pomucky

postup:

uvod: v zadni ¢asti lomu, kde probihaji magicka mista, se s Zaky zamyslime nad tim,

co prvni zacne rast na obnazeném kameni lomu po ukon&eni tézby, zaci se rozhlizeji

v lomu a popisuji porost, prvni se ukazuji mechy a lisejniky, traviny a byliny, kefe a

misty i stromy, postupné bude stromU pfibyvat a vznikne les

prace v tymech: pfesuneme se do lesa pod lomem, zaci se rozdéli do 2 vyzkumnych

tymu, kazdy tym ma své uzemi (vyznacené v terénu barevnou kfidou na stromech),

tymy maji za ukol na vymezeném uzemi:

a) zaznamenat pocet kust jednotlivych druht stromd do zapisového archu

b) nalézt alespon 3 rlizné faze rozkladu dieva a zmapovat mnozstvi mrtvého dfeva
do zapisového archu

a) nalézt alespon 3 razné faze rozkladu listu (zaci ukladaji faze rozkladu listu do
pfihradek v plastové krabicce)

Po 30 min. se vSichni schazime na jednom misté a pfesouvame se do Skoly.

NS
Zaci monitoruji druhy dfevin.




Aktivita 3: Pfiroda obléka — vyhodnoceni ve tridé
misto: tfida

c¢asova dotace: 30 min.

cil:

©® Zak chape souvislost, Ze rozkladajici se dfevo a listi se podili na vzniku pady.

pomiucky:

- nalezy z terénni Casti

- tabule, kfida nebo fix

postup:

- vyhodnoceni vyzkumu:

a) Druhy stromO na zkoumanych plochach. Spole¢né séitani zaznami skupin.
Objevuje se:
nejcastéji - javor, bfiza, vrba jiva, osika, tfeSen, jasan, vrba bila, liska
malo nebo vibec - smrk, dub, buk, jedle
zaver: Jaké stromy prevladaji? Listnaté. Pied 20 — 30 lety byl lom holy, na misté
dnesniho lesa byly vysypky, dnes les plny hlavné listnatych stromd. Pro€ je to
dalezité?

b) Faze rozkladu listd a dfeva. Zaci na jednu lavici rozlozi svoje plastové krabicky a
udélaji vystavu fazi rozkladu. Vyhodnotime celkové mnozZstvi mrtvého dfeva dle
pracovniho listu.

- zaveér: Zrozpadajicich se listt a dfeva vznika plida. Do myslenkové mapy na tabuli
doplnime dalSi vyznam lesa — tvofi novou pudu skrze opad listt a rozklad mrtvého
dfeva. (Lektor doplni, ze soudasti pudy jsou mimo zbytky tél rostlin i malé kousky
kamenu a pudni zivo€ichové.)

| Stromy, které prvni osidli obnazenou krajinu dokazi prezit i s malem Zivin. Rika se jim
pfipravné dreviny. Je to ,kabat®, ktery pfiroda obléka doCasné. Tyto stromy (izv.
pfipravny les) pfipravuji prostfedi a podminky pro jiné dfeviny. Jsou kratkovéké a spiSe
listnaté, takze zasobuji misto opadem listli a tlejici dfevni hmotou, ktera se podili na
vzniku pady. Tyto dfeviny, které dokazi prezit v extrémnich podminkach obnazené
krajiny, pfipravuji podminky pro dlouhovéké stromy budouciho lesniho porostu.

PFiblizné vymezeni mista prizkumu lesa, terasa pod lomem v okoli krmelce.
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Postiehy ze zpétnych vazeb zakua (probéhly 2 pilotni realizace):
Napis 3 zajimavosti, které ses dozvédél/a:
- stromy ziji 1000 let
- strom se rozklada tak pomalu
- hlina je ze strom( i z kamenl
- se stromy dozivaly malo i hodné let
- Ze nejdfive narostou stromy, které rychle rostou a rychle zemfou a pak teprve stromy,
které se dozivaji tisice let
- jsou stromy dlouhovékeé a kratkovéké
- vlomu jsou tfe$né
- se listy rozkladaji
- listy se rozlozi a stane se hlina
- listy jsou hlina
- zlistd i ze dfeva se stane hlina
- jak se rozklada list, Ze nam dava hlinu
- se mlUzou v lomu najit tak hezka mista
- v lomé roste topol i tfeSen
- stromy nas chrani pred povodni
- co pro lidi déla les
- conamdava les
- v hliné jsou rozemleté kaminky
- Ze se mame chovat slusné k prirodé
- hodné javort
- vice listnatych strom( nez jehli¢natych
- rozeznavat stromy podle klry
- bfiza roste rychle

Vytvofilo: Stfedisko ekologické vychovy Cesky raj
Autori: Lenka Javirkova, Vit Preisler
V roce: 2025

Tento material vznikl za financni podpory Libereckého kraje.

\k kraj



LOMY A MY

Misto realizace: PELECHOVSKY LOM, LOM NA VAPENCE, BEZPROSTREDNI OKOLI
SKOLY, TRIDA

Termin realizace: BREZEN

Cilova skupina: 4.tfida

Téma: kameny (hornina) jako pfirodni zdroj pro ¢lovéka

Hlavni sdéleni: Zakladni Skola Pelechovska se nachazi v geologicky pestré vyseci
krajiny — nad Skolou je €edi€ovy lom, Skolni budova stoji na bfidlici a kousek pod Skolou
byvala historicky vapenka.

Vzdélavaci cile:
® Zak si uvédomuje, Ze horniny jsou materialem ddleZitym pro Zivot Elovéka.
©® Z&k dokaze popsat zakladni rozdily mezi zkoumanymi horninami (vapenec, bridlice a
Cedic).
©® Z&k zné priklady vyuziti jednotlivych hornin &lovékem.

Anotace: Zaci v Gvodu vyukového dne predstavuiji své plakaty na téma Pelechovsky lom a
byvala Vapenka. Nasleduje exkurze do terénu a sbér 3 zakladnich hornin, které tvofi podloZzi
okoli 8koly. Zaci zkoumaji vlastnosti vapence, bridlice a ¢edi¢e. Nakonec ve tfidé probiha
vyhodnoceni poznatkl a povidani o tom, k ¢emu jednotlivé horniny jako lidé vyuzivame.



Délka vyukového programu: 210 min.

Casovy harmonogram:

(30 min.) aktivita Prezentace zaku

(10 min.) pfestavka, svacCina

(120 min.) aktivita Jdeme do terénu (v€etné prestavky)

(10 min.) pfestavka, svacina

(40 min.) aktivita Vyhodnoceni zkoumani a zavére¢na hadanka

Priprava:
— Vytisknout pracovni list.
— Pripravit s zaky tematické plakaty (viz aktivita 1).

08:15 -08:45
08:45 - 08:55
08:55 -10:55
10:55 - 11:05
11:05-11:45



Aktivita 1: Prezentace zaku
misto: tfida
¢asova dotace: 30 min.

cile:

® Zak si uvddomuje kontext historie t&2by v okoli koly.
pomucky:

papir velkého formatu (A1)
obrazky ¢i fotografie lomu
barvy, lepidla, nGzky

postup:

priprava plakatu: Zaci si pfed vyukovym dnem pfipravi na flipchartovy papir prezentaci
na téma historie a soucasnost:

a) Pelechovsky lom

b) Vapenka

Pracuji ve dvou skupinach. Jejich ukolem je zjistit co nejvice informaci o mistu idealné
i skrze rozhovory s rodici, prarodici ¢i znamymi.

»Nase Skola se nachazi v blizkosti dvou lomu. Co se v nich viastné téZilo za kamen?
Zkuste zapatrat v historii, jak lomy dfive vypadaly, co bylo v krajiné v okoli $koly jiné?
Mozna vam pomuze internet, ale mozna védi vice vasi rodi¢e nebo prarodice. Pripravte
Si pro svoje spoluzéky tematicky plakat.“

prezentace: obé poloviny tfidy postupné komunikuji zjisténa fakta formou prezentace
s plakatem svym spoluzakum

Zpracovani plakatu na téma Pelechovsky lom.



Z4ci prezentuji své plakaty — byvala Vapenka a Pelechovsky lom.



Aktivita 2: Jdeme do terénu
misto: Vapenka, okoli Skoly, Pelechovsky lom
€¢asova dotace: 90 min.
cil:
©® Zak vi, kde v okoli $koly mlize najit 3 rozliéné druhy hornin.
© Dokaze v popsat zakladni rozdil v jejich vlastnostech.
pomucky:
- zalaminovana geologicka mapa okoli $koly
- ilustrativni fotky k puvodu hornin (schranky Zivackd na dné mofe, mofské bahno,
sopecny prach, zhava lava)
- vzorky hornin
do skupiny
- kladivo
- hrebik velky (tzv. krovak)
- pevné pytliky na vzorky kamenti
- ochranné bryle
- pracovni list, podlozka, tuzka
- lupa
postup:
- trasa: nejprve se vydame pod 3kolu do byvalého lomu na vapenec, poté do svahu za
Skolou, kde hledame bfidlici, a nakonec do Pelechovského lomu pro ¢edi¢
- zadani ukolu do skupin: Zaci pracuji ve skupinkach po 3, ukol je na kazdé lokalité
najit a vzit s sebou do sacku min. jeden vétSi vzorek horniny - vapenec, bfidlice a ¢edi¢
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- povidani o horninach: lektor na kazdé lokalité doplni zakim zakladni informace o
stafi hornin a zpusobu jejich vzniku':

%

Nejstarsi je bridlice, mGze byt Seda nebo zelena. Seda vznikla z
jemného morského bahna / zelena ze sopeéného materialu (napf. ¢edi€ a
tuf). Pfeménou za vysoké teploty a tlaku — jedna se o pfeménénou horninu.
Skola stoji na zelenych bridlicich vzniklych v prvohorach (stafi cca 510 mil. let
/ kambrium).

Mladsi vapenec, vznikl ze schranek morskych zivacku (stafi je cca 390 mil.
let / prvohory, stfedni devon).

Nejmladsi ¢edi€ je vytuhla sopeéna lava, v naSem pripadé ze sopténi na
vrcholu Kozakova (stafi 5 mil. let).

Tato ,kozakovska“ lava kdysi vyplnila ptvodni pravéké koryto Jizery, které,
domnivame se, lezelo pravé na mistech dnesnich ¢ediCovych lomud Smrci,
Pelechovsky lom. Jizera si pak prokousala nové koryto v misté dnesni
Riegrovy stezky. Kdyby se to nestalo, tak by Jizera tekla jinudy a Zelezny brod
by se mozna nejmenoval brod.

- zkoumani vlastnosti hornin: v Pelechovském lomu skupinky zkoumaji vlastnosti
nasbiranych hornin (vapenec, bfidlice a Cedi€) a sva zjidténi plni do pracovniho listu:

1. Popis$ vlastnosti (barvy, lesk, hrubost, tvrdost atp.):

2. Zkus do vzorkt udélat ryhu hfebikem a pak je rozbit kladivem. Jak jsou tvrdé? Jak
se rozpadaji?

3. V éem jsou si horniny podobné a v ¢em se li$i?

Zkoumani nasbiranych hornin v lomu.

" Mnoho dalS$ich informaci o horninach Ize naleznout zde: ¢edic - https://sandatlas.org/basalt/ ;
vapenec - https://sandatlas.org/limestone/ ; bfidlice - https://sandatlas.org/shale/



https://sandatlas.org/basalt/
https://sandatlas.org/limestone/
https://sandatlas.org/shale/

Aktivita 3: Vyhodnoceni zkoumani a zavére€na hadanka
misto: tfida
€¢asova dotace: 40 min.
cile:
©® Zak dokaze popsat, jak &lovék vyuziva jednotlivé horniny.
pomiucky:
- vyplnéné pracovni listy
,Vyrobky“ z hornin nebo jejich fotografie:
o Vapenec — cement, vapno, stérk
o Bfidlice — stfesni taska, popisovaci tabulka
o Cedi¢ — provazek, vata (mineralni izolace) + obrazky: masazni kamen, ty& pro
vyztuzeni betonové konstrukce
tabule a kiida
kousek Cedice, vapence a bfidlice
- zalaminované cedulky s nazvy vyrobku
postup:
- spoleéné zhodnoceni zkoumani: lektor s Zaky projde jejich poznatky o jednotlivych
horninach z pracovniho listu, zapisuje je na tabuli, spole€né si zopakujeme specifika
jednotlivych druht hornin

Zapisujeme na tabuli spole¢né vysledky ze zkoumani hornin.

- hadanka: lektor vysklada na lavici vyrobky z jednotlivych hornin pfipadné jejich
fotografie a cedulky s jejich nazvy, zaci maji za ukol pfifadit cedulky ke spravnym
artefaktim a poté artefakty pfifadit ke spravnym horninam (na zem polozime kousky
vS8ech hornin, zaci k nim udélaji hromadky véci, o kterych si mysli, Ze jsou z kamene
vyrobeny)

- povidani o vyrobcich z kament: lektor si s zaky povida o jednotlivych vyrobcich,
k ¢emu nam slouzi



Hadanka — jaké pfedméty jsou vyrobeny z jakych hornin?

Vzhledem k &asové dotaci neni soucasti této metodiky aktivita Magicka mista, pokud
se ale pedagogovi podafi Magicka mista zafadit (nap¥. ziskanim ¢asu skrze Prezentaci
plakatl v jiny den), je zachovani pravidelnosti aktivity pro zaky velmi pfinosné.

Postiehy ze zpétnych vazeb zaku (probéhly 2 pilotni realizace):
Napi$ 3 zajimavosti, které ses dozvédél/a:

z CediCe vyrabi provaz a masazni kameny

v okoli je spoustu lom( / je tady vic lomu

vapenec a bridlice se vyrobily ve vodé

jak vypada Cedi€ zevnitf

Cedi¢ je hodné tvrdej, bridlice je mékka

Cedi¢ smrdi jako oheni, kdyz do né&j bouchne$ kladivem
uvnitf vapence se to tipyti

z vapence se vyrabi Stérk, z bfidlice se délaly desky na stfechy
cement je z vapence

bfidlice je nejstarsi

nikdy jsem nebyla v lomu u Vapenky

bfidlice je hodné kiehka

byla tu uzkokolejna trat

Jizera tekla dfive jinde nez ted

Vytvofilo: Stfedisko ekologické vychovy Cesky raj
Auto¥i: Lenka Javurkova, Vit Preisler
V roce: 2025

Tento material vznikl za finan€ni podpory Libereckého kraje.
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ZVIRATA
V PELECHOVSKEM LOMU

Misto realizace: PELECHOVSKY LOM (les pod lomem), TRIDA
Termin realizace: UNOR
Cilova skupina: 4.tfida (obsahové vhodné i pro druhy stupen)

ey

Téma: pobytoveé stopy zvifat zijicich v lomu jako informace, ze jsme na navstévé ,u nich“ doma

Hlavni sdéleni: V Pelechovském lomu zije vice zvifat nez ty, které bézné vidame.
Ddkazem o tom, Zze zde maji své domovy, jsou pro nas pobytové stopy.

Hlavni cil:
©® Zak prohlubuje své znalosti o mistnich divokych zviratech.
Diléi cile:
©® Zak dokaze v terénu najit riznorodé pobytové stopy zvifat a nékteré z nich dovede
i urcit.
Zak dokaze poznat rizné druhy mistnich divokych zvifat.
Zak si uvédomuje, Ze v pFirodé je na navstévé u zvifat doma a mél by se proto chovat
ohleduplné.

©0

Anotace:

Zéci se pred vyukovym dnem setkaji ve $kole se zoologem spravy CHKO Cesky raj, ktery je
seznami se zvifaty mistni krajiny a jejich pobytovymi stopami. Poté se vypravi do
Pelechovského lomu, kde hledaji pobytové stopy v terénu. Na vybrané misto v lese umistime
s zaky fotopast — fotografie z ni dostavaji zaci pravidelné e-mailem.



Délka vyukového programu: 3 hod. 15 min.

Harmonogram:

(30 min.) Reflexe a zadani prvni aktivity 09:00 — 09:30
(10 min.) pfestavka 09:30 — 09:40
(35 min.) aktivita Spole¢né hledani pobytovych stop 09:40-10:15
(15 min.) pfestavka 10:15-10:30
(40 min.) aktivita Hledani pobytovych stop ve skupinach 10:30 - 11:10
(20 min.) instalace fotopasti 11:10 - 11:30
Priprava:

- Setkani se zoologem: Vyukovému dni pfedchazi 2 hod. vyukovy blok vedeny
zoologem Spravy CHKO Cesky r4j, ktery ve tfid& mluvi o zvitatech mistni krajiny
a jejich pobytovych stopach. Idealni je realizace vyukového bloku pfiblizné tyden
pfed vyukovym dnem. Se zoologem je nutné pfedem domluvit termin a zajistit mu
moznost promitnout z poéitaCe prezentaci, internetové pfipojeni a zvuk (pousti také
videa z Youtube).
Kontakt: Vaclav Luka, Sprava CHKO Cesky raj, mob. 733 623 589
- Obstarani fotopasti: Pied vyukovym dnem je tfeba obstarat fotopast. Fotopast zapjci
Stredisko ekologické vychovy Cesky raj. Kontakt: Vit Preisler, mob. 605 139 831
- Obstarani navnady: Jako navnada postaci napf. koci¢i granule.
- Obhlidka terénu: Vhodné je si pfedem projit trasu a vytipovat zajimavé pobytové
stopy.
- Instrukce pro déti ohledné vybaveni: Pro tento vyukovy den jsou vhodné:
o teplé zimni oble€eni v nékolika vrstvach
e zateplené nepromokavé zimni boty
e rukavice — idealné prstové a pres né palCaky
o teply ¢aj v termosce

Souvisejici aktivity:
< Zéaci foti sami pobytové stopy: Po setkani se zoologem (pfed vyukovym dnem) Z4ci
mohou ,lovit* pobytové stopy ve svém volném &ase, tj. vyfotit je na mobil a pfinést
do Skoly.

« Prace s vyukovymi materialy: Na stopé/ Lipka, Pobytové stopy tripexeso/ Holky
z lesa, Spoj zvifata s jejich pobytovymi stopami/ Rezekvitek.



Reflexe a zadani prvni aktivity
c¢asova dotace: 30 min.
misto: tfida
cil:
©® ZA&k je pfipraven na venkovni &ast programu.
postup:
- reflexe: Lektor s Zaky probere, jak se jim libilo setkani se zoologem a jaké pobytové
stopy sami nasli od minula.
- zadani nasleduijici aktivity: Vysvétli pribéh nasledujici aktivity, rozdeéli tfidu do skupin
a rozda zakam pomdacky.

Aktivita 1: Spole¢né hledani pobytovych stop
¢asova dotace: 40 min. (vCetné prevle€eni v Satné)
misto: cesta ze Skoly do lesa na okraji lomu

cil:

©® Zak dokaze v terénu vidét riiznorodé pobytové stopy zvifat a nékteré z nich dovede
i urcit.

postup:

- hledani pobytovych stop cestou do lesa: Tfida se pod vedenim pedagoga vydava
do lesa na okraji lomu. Pedagog zastavuje u rozmanitych pobytovych znakd, které
cestou potkame, a popisuje, o jaky znak se jedna, a jaké zvife ho na misté zanechalo.
Jedna se o vycvik pro druhou aktivitu, kdy zaci budou hledat sami.

a) divame se na zem:
« ,oholené” 8iSky — potrava veverky
.,rozcuchané“ Sisky — potrava strakapouda
slehla trava/odhrabana hrabanka — ovalny tvar (tzv. pekac) — peliSek srnky
ohlazené/obahnéné pafezy — drbani pro divocaky
okousané vrsky stromku (,bonsaje“) €i ostruzini — potrava srnek
zvifeci trus (nebo mo¢ — znackovani do snéhu)

pirka, kosti uhynulych zvirat

L I I I I I



+ stopy (tvar, velikost, vzdalenost, rytmus)
& vyvrzky — produkt traveni sovy
« obydli — mravenisté, nory, pavuginy
b) divame se na stromy:
+ SiSky zastrkané do Stérbin v kife (tzv. kovarna) — potrava strakapouda
& diry v kmenu, pozerky — datel, strakapoud, hmyz, ...
« hnizda, hnizdni dutiny, obydlené ptaci budky
& srn¢i schozy — schozené parlizky od srnéi zvére

I Jednim z dobrych zdrojii pro pomoc s rozeznavanim pobytovych znakl je napf. kniha
,Pozname je podle stop“, autor Miroslav Bouchner.

1_Pobytova stpa straképoud Siska ,rozcuchana*“ a veverka Siska ,oholena” po konzumaci semen
2 _Pobytova stopa kuna — zbytek kuniho trusu, ten umistuje kuna typicky na vyvysena mista
3 _Pobytova stopa strakapoud/ datel — stopy po vyjidani hmyzu z nemocného stromu

KR m ‘
Pobytova stopa strakapoud - tzv. kovarna, ptak si upevriuje $isky do skulin v ke (Casto dubu),
aby z nich mohl snadnéji vyklovat semena.



Aktivita 2: Hledani pobytovych stop ve skupinach
c¢asova dotace: 40 min.

misto: les na okraji lomu

cil:

©® Zak dokaze v terénu najit riiznorodé pobytové stopy zvifat a nékteré z nich dovede
i urcit.

©® Zak si uvddomuje, Ze v pFirodé je na navstévé u zvifat doma a mél by se proto chovat
ohleduplné.

pomucky:

- zvonecek

do skupiny:

- papir

- metr

- lupa

podlozka

- tuzka

postup:

- rozdéleni do skupin: Rozdélime zaky do 2 — 4 ,prizkumnych® skupin.

- vymezeni Uzemi: Kazda skupina ma v lese své uzemi. Pedagog v terénu popise
hranice jednotlivych uzemi.

- zadani ukolu a rozdani pomtcek: Cilem je patrani po pobytovych stopach
vymezeném Uzemi. Skupiny si na papir zapisuji pobytové stopy, které nasly (nazev,
plvodce, pocéetnost, pfipadné i velikost). Dale maiji za ukol pfipravit si prezentaci svych
nalez(l pro ostatni skupiny — co nasli, co je nejvétsi zahada/ ,Spek” (kostra zvifete,
vyvrzek sovy). Pedagog je k dispozici jako podpora, prochazi mezi skupinami. Z&ci
maji na praci 20 min.

- spoleéné vyhodnoceni nalezii: Po 20 min. se vSichni sejdeme a probiha
vyhodnoceni, postupna prezentace vysledkl ostatnim skupinam:

a) kolik skupinky maji nalezd pobytovych stop
b) nejvétsi zahada a zajimavost u kazdé skupinky
c) jdeme se vSichni podivat na nejzajimavé;jsi nalezy

- zavéreéné shrnuti: ,,Zije zde vice zvirat, nez bychom si na prvni pohled pomysleli.

Zkusme je spolecné spocitat. Pro jaka zvirata je toto misto domovem?*

Ukazka zapiski ,prazkumné” skupiny (ilustrativni fotografie z jiné lokality).



Aktivita 3: Instalace fotopasti
C¢asova dotace: 15 min.
misto: v lese pod lomem v blizkosti krmelce

cil:

©® Zak dokaze poznat r(izné druhy mistnich divokych zvitat.
pomiucky:

fotopast

aku vrtacka

vruty

suchy strom, paiez
navnada (ko€ici granule)
¢lanek o tetfivkovi

postup:

umisténi fotopasti: Pedagog umisti spoleC¢né s Zaky v terénu fotopast — pfipevni ji
vruty ke kufe suchého stromu. Pred fotopast umisti navnadu.

Fotografie pfichazeji pravidelné na domluveny e-mail po dobu 1 az 2 tydnd, pedagog
je pribézné ukazuje zakam.

1_H/edn/' pobytovych stop ve skupinach. 2_Instalace fotopasti.

navrat do Skoly: Po umisténi fotopasti se vracime se zpatky do Skoly stejnou trasou.
zamysleni — ohleduplnost (tuto ¢ast je vhodné zaradit po prfichodu do Skoly
nebo dalsi dny do hodiny prirodopisu): Pedagog vypravi pfibéh jednoho tetfivka,
na kterém ilustruje ohrozZeni zvifat, které zplsobujeme i my svym neukaznénym
chovanim v pfirodé. Navazuje na spole¢né patrani po pobytovych stopach a diskutuje
s zaky, jak se ohleduplné chovat v pfirodé. ,Zvifat Zije u Farského potoka hodné.

My je nevidime, ale oni o nas védi. Nemuzou se branit naSemu vstupu...Co myslite,
co mizeme délat, abychom k nim byli co nejvice ohleduplni?*

NekFi¢et, nenicit jejich obydli, nestrasit je ohném, nehonit je, dodrZovat pravidla —
napf. nechodit mimo turistické trasy v narodnim parku, dodrzovat zakazy vstupu,
uklizet po sobé odpadky.



Foto z fotopasti - srna v Pelechovském lomu.

Fotopast je mozné zapujcit si od SEV Cesky raj na pfedem domluveny termin.

Kontaktujte Vitka Preislera, mob. 605 139 831 - dle potfeby pomize i s vhodnym

umisténim.

PFiblizné po tydnu mohou zaci pfed fotopast doplnit navnadu. Kvuli zanechani lidského

pachu je lepsi ¢astéji na misto nechodit.

Pro vyuku je mozné vyuzit videa LukaSe Picha, ktery umistuje do pfirody kamery.

Videa jsou dostupna na Youtube, napf.:

Pozorovani ve dne:

https://www.youtube.com/watch?v=IWe6yV j8c8&list=PL_oAOazybQtRdnyieHOGH14
FDakgq9m1

Pozorovani v noci:

https://www.youtube.com/watch?v=YWUbbzVzUxs&list=PL _0AOazybQtRdnyieHOG

Ht4 FDakggq9m1&index=3



https://www.youtube.com/watch?v=lWe6yV_j8c8&list=PL_oAOazybQtRdnyieHOGHt4_FDakgq9m1
https://www.youtube.com/watch?v=lWe6yV_j8c8&list=PL_oAOazybQtRdnyieHOGHt4_FDakgq9m1
https://www.youtube.com/watch?v=YWUbbzVzUxs&list=PL_oAOazybQtRdnyieHOGHt4_FDakgq9m1&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=YWUbbzVzUxs&list=PL_oAOazybQtRdnyieHOGHt4_FDakgq9m1&index=3

Postiehy ze zpétnych vazeb zakua (probéhly 2 pilotni realizace):
Napis 3 zajimavosti, které ses dozvédél/a:

- vlomu je jezevc€i nora

- fotopast foti 20 m daleko

- nabarvuji se $pi¢ky stromkd, aby je neokousaly srnky

- kdyz srnka okouse stromek, tak se rozdvoji

- Ze nemlzeme v lese odhazovat odpadky

- ze jeleni maji chlupaté parozi

- jelenim padaiji rohy

- nejblize byl nalezen vlk na Kozakové

- srnky délaji pekac

- prase divoké mlze nékoho zabit

- ze tam jsou hodné diry od datla

- Zetam je hodné dér od prasat

- existuji fotopasti

Vytvofilo: Stfedisko ekologické vychovy Cesky raj
Auto¥i: Lenka Javurkova, Vit Preisler
V roce: 2025

Tento material vznikl za finan&ni podpory Libereckého kraje.

\ kraj



ZIVOT VE VODE

Misto realizace: PELECHOVSKY LOM, TRIDA
Termin realizace: DUBEN
Cilova skupina: 4.tfida

Téma: tan v Pelechovském lomu jako oéza Zivota

Hlavni sdéleni: Destém napajena tin v opusténém a prirodé ponechaném lomu je
domovem pro rozmanité druhy zvirat.

Vzdélavaci cile:

® Zak ma predstavu o tom, jak Zije a vypada splestule blativa.

©® Zak dokaze vysvétlit, prod je splestule v pfirodé potfebna.

® Z&k dokaze poznat v pfirodé splestuli blativou pfipadné i dalsi ulovené organismy
(zejména pulce).

® Z&k si uvddomuije, Ze soudasti vodniho svéta je i drobny plankton.

® Zak ma vlastni zkuSenost s tim, Ze tGfi v byvalém lomu (ponechana pfirodé) je mistem
pro zivot mnoha zivacku.

Anotace: Zaci se ve tfidé dozvidaji o existenci a Zivoté tajemného organismu — splestule
blativé. Poté se vydavaji do lomu, kde splestuli hledaji. Pfi lovu se setkavaji s dalSimi vodnimi
zivacky. Lovi a pozoruji i ty nejmensi v podobé vodniho planktonu. Vyukovy den kon€i chvilkou
rozjimani na magickych mistech.



Délka vyukového programu: 180 min.
Casovy harmonogram:

(40 min.) aktivita Splestule blativa 09:00 — 09:40
(35 min.) pfestavka a pfesun do lomu 09:40-10:15
(30 min.) aktivita Jdeme na lov 10:15-10:45
(30 min.) aktivita Je to on, plankton + pfestavka 10:45 -11:15
(30 min.) aktivita Magicka mista 11:15 - 11:45
(15 min.) navrat do Skoly 11:45 -12:00
Priprava:

— Priprava povidani o rybach: Pokud jsou ve tfidé Zaci, ktefi chodi do lomu rybafit, mohou

si pro spoluzaky pfipravit kratké povidani o rybach, které Ziji v tani Pelechovského lomu.



Aktivita 1: Splest'ule blativa
c¢asova dotace: 40 min.
misto: tfida

cil:

©® Zak ma predstavu o tom, jak Zije a vypada splestule blativa.
© Zak dokaze vysvétlit, pro¢ je splestule v pfirodé potfebna.
pomucky:

papirky s textem o splestuli

fotografie splestule

fotografie rliznych bezobratlych ¢i jejich larev

fotografie organismU potravniho fetézce (fytoplankton, zooplankton —)

pulec, rybi potér, vodni hmyz/larva komara -) splestule —) ryby/okoun, vodni
ptaci/volavka)

postup:

uvodni slovo: ,Kdyz tézZime kamen v lomu, vétSinou narazime i na pramen. Tento
zdroj vody, pak béhem tézby ale musime od¢erpavat. Po skonceni téZzby se lom ¢asto
nechava vodou zatopit. Nékdy se pramen v lomu ale neobjevi a dira po téZbé se naplni
jen desStovou vodou. Jak je to s tuni v Pelechovském lomu? Kde se v ni bere voda?

Do tiné nevede Zadny pritok ani odtok. Je napajena deStovou vodou. Je to viastné
velka kaluz, ktera je domovem pro mnoho zajimavych zivacka.

povidani o tajemném tvorovi: Sedneme si do krouzku a vybrani zaci si nahodné
vylosuji na papirku napsané informace o tajemném tvorovi, ktery Zije v lomu. Postupné
si je preCteme. Lektor polozi do kruhu fotografie rliznych bezobratlych a zaci se snazi
vybrat, ktery z nich je Zivoc€ich z popisku.

Jsem dravec, mam rada masicko a prezivam diky své rafinované schopnosti lovu.

Kdyz jsem v ohroZeni stahnu nohy k télu a tvafim se, Ze jsem suchy opadnuty list.

Pochutnam si na rozmanitych vodnich zivaccich, miluji napfiklad larvy komard, ale kdyzZ na to
pfijde ulovim i pulce nebo ,mikro® rybi¢ky z rybiho potéru.

K lovu pouzivam bahno, rozvifim ho a necham ho na sebe spadnout ¢imz jsem dokonale
maskovana a pfipravena k ttoku.

K Zivotu nezbytné potrebuji zarostlé tariky, Ci jezirka, rybniky nebo slepa ramena rek.

Jsem tvor vodni ale Kyslik pro dychani prijimam ze vzduchu. KdyzZ se potifebuji nadechnout, tak
jen vystréim zadecCek nad hladinu. Nemusim se tak vystavovat nebezpecnym predatorim. Mam
na ném totiz dvé dychaci trubic¢ky, to je finta.

Pri ¢ekani na kofist se viibec nehybu, jen vnimam vodni vinky. KdyZ je kofist dostatecné blizko
u me, tak ji lapim, bodnu ji sosakem a vpustim do ni jed. Jed kofist znehybni a zpusobi, Ze se
Jeji vnitfnosti proméni na tekutinu, kterou vysaju. Mriam.

Vajicka kladu na stébla travy nebo rakosu. Tim moje role matky konci. DalSich deset dni, nez
se mladi vylihnou, se o uz né stara otec.

rozuzleni — Zaci hadaji, jak se tajemny tvor jmenuje. Zjistime, Ze se jedna o splestuli
blativou, ktera Zije i v lomu, zkusime ji dnes najit.

vyznam splest'ule — Na zem vyloZime zalaminované obrazky organismu, které patfi
do stejného potravniho Fetézce. Zaci zkusi spoleéné vytvofit potravni fetézec (viz
pomucky).

Koho pozira splestule a kdo pozira ji?

Co by se stalo, kdyby spleStule zmizely? (organismy, které poziraji plestuli, by mély
mensi potravni pestrost, tj. $ance na jejich preziti by mohla byt ohrozena/snizena x



organismu, které splestule pozira, ty by se naopak mohly pfemnozit = rovnovaha
v ekosystému je naruSena/nizsi).

Obrazky planktonu a fas jsou pouzity, i kdyZ spleStule je dravec a nezere je. Lektor
objasni: Aha, plankton a rasy jsou jaksi navic, ale bez nich by nebyla potrava pro
splestuli. Napfiklad pulci jsou do 6 tydnu bylozravi, tedy ZzZivi se Fasami a
fytoplanktonem. Pak se teprve stavaji vSeZravci a poZiraji i zooplankton a larvy hmyzu.

Povidani o rybach vlomu — pokud néktefi Zaci chodi do lomu rybafit, mohou se
spoluzaky formou referatu sdilet, s jakymi rybami se osobné v lomu setkali.

Vice o spledtuli zde:

https://www.ucenibezucebnic.cz/index.php?id=1555
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sple % C5%A1%C5%A5ule bl%C3%A1tiv%C3%A1

Vice k tématu potrava pulcl zde:
https://practicalfishkeep.com/cs/co-jedi-pulci-15-potravin-ktere-miluji
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Referaty zakd na téma ryby v tini Pelechovského lomu.


https://www.ucenibezucebnic.cz/index.php?id=1555
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sple%C5%A1%C5%A5ule_bl%C3%A1tiv%C3%A1
https://practicalfishkeep.com/cs/co-jedi-pulci-15-potravin-ktere-miluji

Aktivita 2: Jdeme na lov
c¢asova dotace: 30 min.
misto: rozliv tiné v zadni ¢asti lomu
cil:
©® Zak dokaze poznat v pfirodé splestuli blativou pfipadné i dal$i ulovené organismy
(zejména pulce).
pomucky:
- plastova sitka
- plastové misky
- lupy
- pétilitrova sklenéna lahev (akvarko na pozorovani ulovenych pulct)
- kli€¢ k ur€ovani vodnich bezobratlych vodnich zivo&ichu
postup:
Zaky rozdélime do skupin (idealné po tfech) a kazdou skupinku vybavime pom(ckami k vylovu
(miska, lupy, sitko). Zkusime nalovit spleStule a pozorujeme je pod lupou. Podle uréovaciho
klice poznavame i dalSi odlovené organismy.

I Dle obdobi mGzeme najit rizné faze vyvoje pulct a/nebo dospélé obojzivelniky (Zaby,
colky).

Lov splestule a pulcl v jarnim rozlivu tané.



Aktivita 2: Je to on, plankton
c¢asova dotace: 30 min.
misto: poloostriivek na zapadnim bfehu tiné
cil:

©® Zak si uvédomuije, Ze soudasti vodniho svéta je i drobny plankton.
pomiucky:

- sitka na vylov — tzv. planktonka

- pétilitrova sklenéna lahev

- Kkli€ k ur€ovani planktonu
postup:
Rozdélime tfidu do tfi skupin. Lovi vzdy jen jedna skupina, ostatni maji pauzu na svacinu.
Provedeme instrukce, jak pracovat spravné s planktonkou. Sitkou lovime pod vodou pohybem
a la lezata osmicka. Poté sitku naviékneme na ruku tak, abychom jeji vnitfni ¢ast mohli vstréit
a oplachnout v 5ti litrové 1ahvi s vodou. Z&ci pozoruji plankton vznasejici se v lahvi lupou —
mohou se pokusit najit napf. buchanku.

I Vzorky vody muzete vzit s sebou do Skoly a zkusit plankton pozorovat pod
mikroskopem. Naskytne se vam opravdu nevSedni a bizardni podivana.

W

Lov a pozorovani planktonu



Aktivita 1: Magicka mista
misto: zadni ¢ast lomu
c¢asova dotace: 30 min.
cil:
® Zak vnima pfirodu v lomu, propojuje se s mistem.
pomiucky:
- zvonecéek, mluvici predmét, hodinky/telefon (na hlidani ¢asu)
Zak s sebou:
- podsedak, tuzka a denik
postup:

- uvod v kruhu: Lektor zopakuje, ze na magickém misté ma byt kazdy sam a potichu.
Cil je vnimat pfirodu v lomu a jeji jedineCnost. Sejdeme se az zazvoni zvonec€ek na
stejném misté. Aktivita zacina spoleénym stazenim opony miceni.

- rozjimani na magickém misté: Zaci se rozejdou na své magické misto, kde mohou
chvili o samoté a v tichosti rozjimat, pozorovat, ¢i psat si do deni¢ku. Na poprvé staci,
kdyz déti na svych mistech stravi 5 — 7 minut, podle po¢asi. Postupné béhem dalSich
vyukovych dnu se ¢as prodluzuje az na 15 - 20 min.

- spoleéné sdileni v kruhu: Po navratu spole¢né vytahneme nahoru oponu miéeni. V
kruhu koluje mluvici pfedmét (libovolna pfirodnina z mista) a kdo ji ma v ruce, muze
(ale nemusi) sdilet jaké to pro néj na magickém misté bylo.

Postrehy ze zpétnych vazeb zaka (probéhly 2 pilotni realizace):
Napi$ 3 zajimavosti, které ses dozvédél/a:

- splestule je vodni brouk

- co je to splestule

- jsou pulci rzného druhu.

- je tam hodné mikroorganismu

- ve vodeé Zijou splestule a ryby

- je kukla komara

- pulec vypada jako spermie
existuje ten brouk, co mél v zadku trubi¢ku
o malych tvorech

Vytvofilo: Stfedisko ekologické vychovy Cesky raj
Auto¥i: Lenka Javurkova, Vit Preisler
V roce: 2025

Tento material vznikl za finan&ni podpory Libereckého kraje.

\ kraj



Misto realizace: LOUKA POD LOMEM, LOM
Termin realizace: KVETEN (konec) - CERVEN (zaéatek), pred prvni seéi
Cilova skupina: 4.tfida

Téma: louka a lom jako mista bohata na odliSné druhy kvetoucich rostlin

Hlavni sdéleni: Lom tvori misto pro jiné kvetouci rostliny, nez které rostou v louce pod
nim, druhové i esteticky tim obohacuje a zpestruje krajinu v okoli Skoly.

Vzdélavaci cile:
® Z&k si uvddomuije, Ze louky jsou kousky pfirody bohaté na kvetouci rostliny.
©® Zak dokaze popsat vyznam luk pro lidi i zvifata.
©® Zak si uvédomuje, Ze v lomu rostou jiné kvetouci rostliny neZ na blizké louce.

Anotace: Zaci se vydavaiji nejprve do louky pod Pelechovskym lomem, kde hledaji kvéty bylin
a trav. Nasledné hledaji stejnym zpusobem kvéty v lomu. Poté se spoleéné zamysleji nad
vyznamem louky a lomu pro krajinu v okoli $koly (Zelezného Brodu). Vyukovy den kongi
aktivitou Magicka mista, kdy se zZaci chvili o samoté kochaiji krasou rozkvetlého lomu.



Délka vyukového programu: 180 min.

Harmonogram:

(40 min.) aktivita louka Louka u lomu — kvetouci byliny 09:00 — 09:40
(20 min.) pfestavka 09:40 — 10:00
(30 min.) aktivita Louka u lomu — kvetouci traviny 10:00 — 10:30
(30 min.) aktivita Lom — kvetouci traviny 10:30 — 11:00
(15 min.) pfestavka 11:00 — 11:15
(30 min.) aktivita Magicka mista + navrat do Skoly 11:15-11:45
Priprava:

= Prazkum terénu: Zjistit stav louky, zda jeSté neni posekana.
- Instrukce pro déti ohledné vybaveni:
e podle pocasi - vhodné obleCeni do vihké louky
(idealné holinky a pfes né nepromokavé kalhoty)
e opatfeni proti klistatim (nejpozdéji pfed spanim se nechat prohlédnout rodi¢em)
e podsedaky (svacina venku)

Souvisejici aktivity:

% Z&ci si mohou zalozit vlastni herbaF nebo spole¢né vytvorit tfidni herbar
kvéteny okoli Skoly.



Aktivita 1: Louka u lomu — kvetouci byliny
c¢asova dotace: 40 min.
misto: louka pod lomem

cile:

® Zak si uvédomuije, Ze louky jsou kousky pfirody bohaté na kvetouci rostliny.
pomiucky:

zvonecek
atlas kvetoucich rostlin CR

do skupiny

1 x pracovni list

1 x prazdna okénka (pro dalSi druhy bylin)
3 x podlozka

1 x lupa

1 x tuzka

1 x lepenka

1 x nuzky

postup:

hledani kvéta rostlin: Zaci se rozdéli do skupin po 3. Kazda skupina dostane
pomucky. Skupiny hledaji kvéty bylin podle fotek z pracovniho listu. Pokud kvét najdou,
vlepi jej do pfislusného ramecku (viz pracovni list). Kvét, jehoz fotografie v pracovnim
listu neni, vlepuji do prazdného okénka a druh byliny dopisi podle atlasu kvetoucich
rostlin.

sdileni nalezu: Lektor se pta postupné na vSechny kvéty v pracovnim listu. Skupinky
sdileji, jaké kvéty nasly. Nasleduje 5 min. ¢asu, aby si skupiny dohledaly,

co jim z louky schazelo za asistence lektora &i spoluzaku. Nakonec zaci sdileji nazvy
bylin, které nejsou v pracovnim listé, ale jejichZ kvéty v louce nalezli.

vyhodnoceni: Lektor spolecné s zaky secte, kolik rlznych kvetoucich bylin jsme
v louce nasli.

i e
Zéci pfi hledani kvétd v louce.



Aktivita 2: Louka u lomu — kvetouci traviny
c¢asova dotace: 30 min.
misto: louka pod lomem
cile:
® Zak si uvédomuije, Ze i travy kvetou a maji riznoroda kvétenstvi
©® Zak dokaze popsat vyznam luk pro lidi i zvifata.
pomucky:
- zvonecek
do skupiny
- prazdny list papiru
- 1 xlepenka
- 1 x nuzky

postup:

- hledani kvéta travin: Zaci ve skupinach hledaji co nejvice rliznych kvétd travin a
nalepuji je vedle sebe na prazdny papir.

- secteni druh(: Nakonec spole¢né seéteme, kolik druhl rozkvetlych rostlin jsme nasili.

- zaveér: ,,Proc¢ myslite, Ze jsou louky duleZité?“
Louky jsou dulezité, protoze davaji nektar hmyzu a nam lidem travu pro hospodarska
zvifata, jejichz maso slouzi jako potrava pro lidi. Louka je druhové bohaté stanovisté
a je domovem mnoha zivacka.

I Kvéty nékterych rostlin z pracovniho listu nemusi byt k nalezeni. Doba kveteni
se lisi dle poc€asi v jarnich mésicich.

I Pro ur€eni druhu rostlin funguje dobfe aplikace Seek od iNaturalist.

I Zavér je mozno doplnit o sdéleni, Ze druhova bohatost rostlin podmirfiuje druhovou
bohatost zvifat, ktera v ni nebo jeji blizkosti Ziji. Zaci mohou pozorovat motyly
a dalSi hmyz a zapisovat mnozstvi druhl. Nebo navazat na pokusy se vsakovanim
(viz vyukovy den Pro€ jsem Cerveny, kdyZ se rozvodnim). Jak rychle se vsakne
kelimek vody do louky?

Kvétenstvi riznych trav z louky pod lomem.



Aktivita 3: Lom — kvetouci byliny
c¢asova dotace: 30 min.
misto: lom predni ¢ast

cile:

©® Z&k si uvédomuije, Ze v lomu rostou jiné kvetouci rostliny nez na blizké louce.
pomiucky:

zvonecek
atlas kvetoucich rostlin CR

do skupiny

1 x pracovni list

1 x prazdna okénka (pro dalSi druhy bylin)
3 x podlozka

1 x lupa

1 x tuzka

1 x lepenka

1 x nuzky

postup:

hledani kvéta bylin: Zaci ve skupinach hledaji kvéty rostlin v lomu a doplfiuji je do
pracovniho listu.

vyhodnoceni: ZjiStujeme, Ze v lomu rostou odliSné kvetouci rostliny nez v louce.
Pro¢ si myslite, Ze tomu tak je?

Lom poskytuje jiné prostfedi nez louka — chudSi na hlinu, za tepla hodné suché, atp.
Proto se zde dafi rostlinam s jinymi naroky, potazmo jinym zvifatim (napf. hmyzu,
ktery tyto rostliny oceni). Byvaly lom je dalezitym mistem, které tvori pestrejsi
prirodu v krajiné v okoli Skoly.

Hledani kvétd bylin v lomu — zkoumani smolnicky.



Aktivita 4: Magicka mista

misto: zadni ¢ast lomu
c¢asova dotace: 30 min.

cil:

® Zak vnima pfirodu v lomu, propojuje se s mistem.
pomucky:

zvonecek, mluvici predmét, hodinky/telefon (na hlidani €asu)

Zak s sebou:

podsedak, tuzka a denik

postup:

uvod v kruhu: Lektor zopakuje, Ze na magickém misté ma byt kazdy sam a potichu.
Cil je vnimat pfirodu v lomu a jeji jedine¢nost. Sejdeme se az zazvoni zvonecek na
stejném misté. Aktivita zaCina spolenym stazenim opony mi€eni.

rozjimani na magickém misté: Zaci se rozejdou na své magické misto, kde mohou
chvili o samoté a v tichosti rozjimat, pozorovat, €i psat si do denicku. Na poprvé stadi,
kdyz déti na svych mistech stravi 5 — 7 minut, podle pocasi. Postupné b&hem dalSich
vyukovych dnu se €as prodluzuje az na 15 - 20 min.

spoleéné sdileni v kruhu: Po navratu spole¢né vytahneme nahoru oponu miéeni. V
kruhu koluje mluvici pfedmét (libovolna pfirodnina z mista) a kdo ji ma v ruce, mize
(ale nemusi) sdilet jaké to pro néj na magickém misté bylo.

Postrehy ze zpétnych vazeb zakua (probéhla 1 pilotni realizace):

Napi$ 3 zajimavosti, které ses dozvédél/a:

Ze je v louce tolik kvétin a druhd travy

neni jenom pampeliSka, ale i trosku jinali (kvétiny)

jsou néjaké rostliny z louky i v lomé

v lomu roste tolik kytek

louka slouzi k tomu, Ze na ni mizeme mit svUj dobytek, udélat si na ni piknik a ze na
ni Zije spoustu zajimavych broukul a zvifat

v lomé roste macesSka

v pampeliSce je hodné malych brouku

nékteré kvétiny nerostou jenom na louce, ale i v lomé
trava kvete

na louce je straSné moc druht rostlin a hodné druh travy

Vytvorilo: Stredisko ekologické vychovy Cesky réj
Autori: Lenka Javurkova, Vit Preisler
V roce: 2025

Tento material vznikl za finan&ni podpory Libereckého kraje.

\ kraj



Misto realizace: TRIDA, LOM
Termin realizace: CERVEN
Cilova skupina: 4.tfida
Cile:
® Z&k si uvddomuje, co véechno v lomu zaZil a objevil.
©® Z&k se zamysli nad tim, zda se chce stat malym strazcem Pelechovského lomu.

Anotace: Zaci se ve tfidé ohliZeji za tim, co b&hem $kolniho roku v lomu spoleéné zazili. Poté
se naposledy vydavaji do lomu na sva magicka mista. Nachazeji zde dopis od Cédi a na
zakladé zpravy od ducha lomu, se zamysleji nad tim, jestli by se chtéli stat malymi strazci
Pelechovského lomu.

Délka vyukového programu: 180 min.

Harmonogram:

(40 min.) aktivita Ohlédnuti za tim, co jsme zazili 09:00 - 09:40
(40 min.) pfestavka + pfesun do lomu 09:40 - 10:20
(35 min.) aktivita Magicka mista 10:20 — 10:55
(10 min.) pfestavka 10:55 - 11.05
(30 min.) aktivita Maly strazce lomu 10:35 - 11:05
(30 min.) aktivita Podékovani lomu formou landartu 10:05 - 11:35
Priprava:

- Priprava materialti na tvorbu amulett.



Aktivita 1: Ohlédnuti za tim, co jsme zazili
c¢asova dotace: 40 min.

misto: tfida

cile:

® Zak si uvédomuije, co véechno v lomu b&hem spoleénych setkani zazil a objevil.

pomiucky:

- symbolické pfedméty pro jednotlivé vyukové dny

postup:

- cestovani zpatky v éase: Zaci sedi vkruhu na koberci se zavienyma odima.

Predstavte si, Ze je zaCatek podzimu - Fijen, poprvé spolec¢né prichazime do lomu
a travime zde dopoledne, co se vam vybavi...Co jste zazZili?
Zaci maji chvili €asu na to se ve vzpominkach vratit do prvniho vyukového dne. Poté
oteviou oc€i a spole¢né sdilime, co si kdo pamatuje. Co jsme zazili, co jsme objevili.
Takto projdeme postupné vSech 6 vyukovych dnu. Lektor mize doprostfed kruhu
béhem sdileni, polozit pfedméty/ pomucky, které nam navodi atmosféru daného
vyukového dne.

- subjektivni vyhodnoceni: Kdo si mysli, Ze dnes zna lom o vice nez na zacatku
Skolniho roku, at’ si stoupne. O kolik vice — ukazte miru vzdalenosti dlané od
zemé.

- Zaver: Vite toho o lomu pravdépodobné mnohem vice nez lecktery dospélak.
Ten, kdo néco dobre zna muze byt svému okoli uZitecny. Pujdeme tento rok do
lomu spoleé¢né naposled a néco si o tom povime.

I Aktivitu Ize také doplnit podékovanim za to, co jsme vSechno zazili samotnému
lomu. Z&ci v lomu vytvofi landart (obrazky &i objekty z pFirodnin) jako formu
podékovani Pelechovskému lomu.

I Aktivita Iépe funguje, pokud Zaci mohou tvofit ve skupinkach, které si sami
vyberou, pfipadné i sami.
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Aktivita 2: Magicka mista

Viz pfedchozi metodiky.

Aktivita 3: Maly strazce lomu
misto: zadni ¢ast lomu
c¢asova dotace: 30 min.

cil:

® Zak se zamysli nad tim, zda se chce stat malym strazcem Pelechovského lomu.

pomiucky:

dopis od Ducha
pomucky na vyrobu amulet(

postup:

nalezeni dopisu: Z4ci o pfestavce nachazeji na stromé zavéseny dopis od Cédi
maly strazce: Sedneme si do krouzku a v souvislosti s textem dopisu se zakul
zeptame, jestli se povaZzuji také za kamarada lomu a jestli by mu chtéli pomahat, stat
se malymi strazci (opatrovniky). Diskutujeme, co konkrétné pro lom mudzou oni sami
délat:
nenicit pfirodu v lomu
nechavat jen nezbytné nutné pobytoveé stopy — odpadky
nerusit zvifata a nenicit jejich domovy (ohném, kfikem,...)
mit misto radi a vracet se za nim
dékovat mu
mluvit o problémech, které zde vidi s ostatnimi (sprava CHKO, dospéli)
sdilet poznani o skalnim mésté s ostatnimi
tfidni projekt pro dalSi rok — vzit do lomu mladsi spoluzaky, udélat ve sSkole
vystavu na téma lom / uklidit lom / dal$i? (Pozor unikatni je pfirodni divokost
mista, proto nejsou zadouci vysadby nebo ,uklid, Uprava zelené).

« pozorovat divoka zvifata v lomu a informace sdilet na pfirodovédnych

aplikacich

amulet: Jako podporu strazcovstvi si Zaci tvofi vlastni amulet malého strazce. Lektor
promluvi na téma, Ze nékdy je téZké chovat se citlivé, spravné. Je to doZivotni prace
sama se sebou, ale prima je, Ze zména a posun je mozny!
Bude to tfeba tézké, budete délat chyby, ale dulezité je to nevzdat a snazit se dal —
kazdy kousek se pocita - i ocean je slozen ,jen“ z malych kapek, to dobré se
nabaluje.
ritual: Zaci si schovaji amulet do dlani, zavieme oci a vlozime do néj vSechno hezké,
co jsme zazili.

OB I T T B B I

Dulezité je si pfipomenout, Ze lom je Zivouci, Ze ho mate radi a ze mu nechcete
ublizovat a k tomu vam ochranny amulet maze pomoci.

Moto: Kdybyste védéli, ze citi, prestali byste! (vzkaz jihoamerickych indiand jejich
~mladsim* bratram k tomu, jak necitlivé zachazeji s prirodou)

I P¥i pilotnich realizacich si Zaci vybarvovali vlastni obrazek (Sablona s napisem
,Maly strazce lomu®), ktery jsme nasledné zatavili do podoby pfipinaci placky.



Pokud Skola nema k dispozici stroj na vyrobu placek, tak mize vybarvena
kole¢ka napft. jen zalaminovat.

Zaci v lomu vybarvuji své amulety ,Malého strazce”.

Vytvofilo: Stredisko ekologické vychovy Cesky réj
AutofFi: Lenka Javdrkova, Vit Preisler
V roce: 2025

Tento material vznikl za finanéni podpory Libereckého kraje.
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