FARSKY POTOK
A POVODEN

Misto realizace: TRIDA, FARSKY POTOK
Termin realizace: ZARI
Cilova skupina: 4.tfida

Téma: povoden na Farském potoku jako pfiklad mimofadné udalosti v pfirodé

Hlavni sdéleni: Povodenn na vodnim toku je v pfirodé pfirozenym jevem, zménami
v krajiné lidé ale mohou podporovat jeji intenzitu a dopady na nase zivoty.

Hlavni cil:
©® Z&k se skrze Farsky potok seznami s tématem povodné a Zivot &lovéka.
Dilci cile:
©® Zak dokaze popsat, &im jsou povodné pro &lovéka ohroZuijici.
® Zak ma predstavu, jak se spravné chovat a nechovat pfi povodni.
©® Zak si uvédomuje souvislost mezi povodni a schopnosti krajiny vsakovat vodu.
©® Zak dokaze vyjmenovat povrchy, které vodu vsakuji spiSe dobie a ty které
vsakuji hiife nebo vubec.

Anotace: Z4ci si povidaji o povodnich, které v historii prob&hly na Farském potoku. Vraceji
se k dobovym fotografiim a Ctou si uryvek z kroniky. Diskutuji o tom, ¢im jsou povodné
pro nas ohrozujici a jak se pfi nich spravné chovat. Skrze pokusy se vsakovanim

na plochach v okoli Skoly hledaji souvislost mezi povodnémi a schopnosti krajiny vsakovat
vodu.



Délka vyukového programu: 120 min.

Harmonogram:

(45 min.) Farsky potok a povoden 08:00 — 08:45
(15 min.) pfestavka 08:45 - 09:00
(60 min.) Vsakovani v okoli Skoly 09:00 - 10:00
Priprava:

— Instrukce pro déti ohledné vybaveni: Na vyukové dny je vhodné, aby Zaci méli:
e skladaci podsedak
e obleceni a obuv vhodné do terénu, adekvatni pocCasi (plasténku, nepromokavou
pevnou obuv, nepromokavé kalhoty)
e oblec€eni vhodné k uSpinéni, nahradni variantu na prevle€eni ve Skole
e v zimnich mésicich teplé vrstveneé oble€eni, prstové rukavice a pres né palcaky,
teply €aj v termosce, zahfivaci jidla napf. se zazvorem
e v teplych dnech opatfeni proti klistatim (vecer se nechat prohlédnout rodi¢em)
— Tisk deniky, dopis od potoka, pracovni listy.
— Predem umistit dopis a deniky u Farského potoka.

Souvisejici aktivity:
— Setkani s pamétniky: Domluvit setkani zakd s nékym, kdo pamatuje rozvodnéni
Farského potoka. Patrani v rodinach zakd. PFi pilotni realizaci jsme se v terénu (na
mistech z historickych fotografii povodni) setkali s panem Jerjem.



Aktivita 1: Farsky potok a povoden
misto: tfida
casova dotace: 45 min.

cile:

® Z&k dokaze popsat, &im jsou povodné pro &lovéka ohrozuijici.
©® Zak ma predstavu, jak se spravné chovat a nechovat pfi povodni.
pomiucky:

étvrtka A3’

fixy

text promluvy potoka

historické fotografie z povodni (1936, 1971)
text z kroniky (1936)

postup:

potok vypravi: Sedime v krouzku, zaci si zaviou oCi a pedagog vypravi/Cte pfibéh
Farského potoka:

,Ahoj, ja jsem Farsky potok a pramenim v kopcich nad vas$i Skolou. Kousek od vas se
vliévam do reky OleSky. Potom s ni putuji dal a dal a nakonec se moje voda dostane az
do more. Zatimco vy sedite ve $kole, predstavte si, Ze ja pofad tecu. Voda skace po
kamenech a Zblurika. Zvéri nechavam napit a rostlinam v mém okoli prinasim dostatek
viahy. Staram se o spoustu vodnich tvorec¢kd, ktefi ve mné Ziji a maji ukryty. Vétsina
dni je poklidnych, ale predstavte si, nékdy se stane, Ze pretecu. Stava se to, kdyz
hodné moc prsi. TeGou do mé proudy vody, voda se nevejde do mého koryta a ja se
vyliju. To potom muize byt poradny proud a nékdy z toho je pékna Slamastyka. Beru
s sebou, co mi pfijde do cesty, zaplavuji zahrady, domy, silnice...Vy lidé tomu Fikate
povoderi. ZaZili jste nékdy povoderi?

povidani o povodnich: Pedagog si s Zaky povida o povodni. Probiha sdileni, kdo
povoden nékdy zazil, co se délo? Nasleduje povidani o tom, kdy se rozvodnil Farsky
potok - &teni uryvku z kroniky o povodni roku 1936 a prohlizeni fotografii z povodni
(1936, 1971).

tvorba myslenkové mapy: Na zakladé braistormingu s détmi pedagog kresli na velky
papir myslenkovou mapu na téma, co vSechno se muze stat béhem povodné
(znecisténi zdroju vody, umrti lidi, zvifat, evakuace, odneseni véci, pfival bahna,
zni¢eni mosta, atd.).

jak se spravné chovat: Spolecné si také pojmenujeme, jak se pfi povodnich chovat a
jak se nechovat (instrukce pro dité).

pro¢ povoden vznika: Pedagog s zaky probere téma, pro¢ vznikaji povodné.
Najednou naprsi hodné vody, ktera se nestiha vsakovat. \Vsakovani souvisi také
s tim, na jakou plochu naprsi, to pljdeme blize prozkoumat ven.

1 Cervené jsou oznaéeny pomuicky, které nejsou souéasti sady pomiicek k vyukovému
programu a je nutno, aby si je pedagog zajistil sam.



Aktivita 2: Vsakovani v okoli Skoly
misto: okoli Skoly, tfida
c¢asova dotace: 60 min.

cil:

® Z&k si uvédomuije souvislost mezi povodni a schopnosti krajiny vsakovat vodu.
©® Zak dokaze vyjmenovat povrchy, které vodu vsakuji spiSe dobre a ty které vsakuji hiife

nebo vibec.

pomucky:

stopky - telefon

petlahve na vodu (do dvojice)
tuzka/propiska

podlozka (do dvojice/skupiny)

kelimky na vodu (do dvojice)

pracovni list — vsakovani povrchu (do dvojice)
denik (pro kazdého Zaka)

dopis od Farského potoka

text promluvy potoka

postup:

zadani a rozdani pomucek: Zaci se rozdéli do dvojic. Ukolem kazdé dvojice je
prozkoumat rychlost vsakovani vody na rliznych povrSich cestou k potoku (v okoli
Skoly), vysledky pokusU zaci zapisuji do pracovniho listu. Jdeme od Skoly k domu
s peCovatelskou sluzbou — zkouSka vsakovani probiha po cesté napf. na trave,
Stérkove cesté, zamkoveé dlazbé, asfaltu, atp.

I Pedagog muUze aktivitu zadat zakim uz ve tfidé, vyjmenovat povrchy, na kterych

budeme pokus délat. Zaci si do pracovniho listu si napi$i predpoklad — co bude
vsakovat nejlépe a co nejhure.

vyhodnoceni: Zaci si v pracovnim listu sefadi zkoumané povrchy - od t&ch, co
nevsakuji vubec, az k tém, co vsakuji nejrychleji. U domu s peCovatelskou sluzbou
sdilime vysledky.

navstéva potoka: U domu s peCovatelskou sluzbou schazime k potoku, zaci nalézaji
na stromé zavéseny dopis od potoka a v blizkosti ukryté deniky. Darek od potoka pro
zapisky zazitku z pravidelnych vyprav k potoku.

shrnuti vysledkl badani ve tridé: Opakovani vyhodnoceni realizujeme po navratu
do tfidy, kdy vysledky spole¢né napiSeme na tabuli v podobé rozdélené povrchi, na



ty, které vsakuji Iépe a které hiife &i viibec?. Zaci mohou zavérem doplnit nasleduijici

véty:
e Kdyz budeme mit hodné povrch(, které nevsakuji, napf. , tak pfi
velkych destich pomahame vodé, aby preplnila Farsky potok.
e Kdyz budeme mit dostatek povrch(, které vsakuji, napf. muazeme

mirnit mnozstvi vody, které steCe do potoka.
o Neékdy je desté tolik v tak kratké dobé, ze povoden vznikne i v krajing, ktera saje.
Voda se zkratka vsakovat.
e KdyZ povoder nastane, jak se mam spravné chovat?

- uzavreni vyukového dne — potok vypravi:

Vite déti, teCu tady uz peékné dlouho. Tekl jsem tudy uz v dobach, kdy tady jesté neZili
Zadni lidé. Vsude kolem byly tehdy jen hluboké lesy. | tehdy bylo vody obéas hodné,
ale musim rict, Ze v lese, se spousta vody vsakla dfiv, neZ do mé stihla dotéct. Ted je
lesti méné a vice stfech domd, silnic, udusané hliny v polich, po kterych voda stece,
co by dup. Vsak jste to sami vidél...

Rad bych vam jesté rekl, Ze povodné patii a vzdy patfily do mého Zivota. S velkou
vodou jsem odpradavna roznasel do Krajiny na Ziviny bohaté bahno jako cenné hnojivo.
Vétsinou pfri jarnim tani. Vy lidé jste si ale ¢asto postavili domy tak blizko u mé, Ze kdyz
se rozliju, splachnu i vase misto k Zivotu. Nedélam to rad, ale nic jiného mi nezbyva.
Je to soucast kolobéhu meho Zivota.

I Dle zku$enosti z vice 4. tfid osobni denik dobfe funguje pro spole¢né zapisky vedené
tfidnim pedagogem, tj. zaznamy formou textu €i obrazka, které slouzi k ukotveni toho,
co jsme objevili. Dulezité ale muze byt zaroven ponechat prostor i pro individualni
zaznam prozitk(, které si déti z vyukového dne odnaseji.

I Variantou osobnich denikG je denik celé ftfidy, do kterého Zzaci spolecné
zaznamenavaji, co vdechno u potoka zazili (texty, malovani, vlepovani pfirodnin atp.).

I Soucasti vyukového dne muize byt i povidani s Zaky na téma, proc si lidé stavi domy
blizko u vody? Pfi povidani s pamétnikem panem Jerjem, jsme se pfirozené dotkli toho,
Ze v historii to bylo ¢asto nezbytné = voda na prani, pro dobytek, zdroj energie x dnes
spiSe krasa, koupani. Déti zasahla informace, jak lidé Zili, kdyZ neméli doma vodovod.

I Odkazy k tématu:
pisen / Voda je Zivot, Jan Eret: https://www.youtube.com/watch?v=Hq9ytaGdnk8
pisen / Voda, Bara Polakova: htips://www.youtube.com/watch?v=f1t9XtjtynY
videa Zachranného kruhu:

Co délat, kdyz nastane povoden: https://www.youtube.com/watch?v=0jbCEcnfcXk
Priciny a dusledky povodni: https://www.youtube.com/watch?v=ZPG0hzY2PbQ
video Institut ochrany obyvatel:

Povodné a ochrana obyvatel: https://www.youtube.com/watch?v=0LZ7WADv1Rs

2 Schopnost vsakovat a rychlost vsakovani je ovlivnéna aktualni vihkosti pidy. Jiné budou
zaznamenané rychlosti u stejného povrchu na slunicku a ve stinu. Rychlost se liSi za sucha a po desti.
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Vytvofilo: Stfedisko ekologické vychovy Cesky raj
Auto¥i: Lenka Javurkova, Vit Preisler
V roce: 2025

Tento material vznikl za finan¢ni podpory Libereckého kraje.
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PROC JSEM CERVENY,

KDYZ SE ROZVODNIM

X

Misto realizace: FARSKY POTOK V LIBSTATE (misto zvané Krouzek)
Termin realizace: RIJEN
Cilova skupina: 4.tfida (obsahové vhodné i pro druhy stupen)

Téma: Cervené pldy v okoli LibStatu jako zdroj materialu pro vyrobu cihel a pozUstatek
davnych (prvohornich) pousti

Hlavni sdéleni:
Cervené pudy v okoli Libstatu, které slouzily pro vyrobu cihel v mistni cihelné, jsou
paméti krajiny na pradavné pousté.

Hlavni cil:
© Zak si uvédomuje, ¢im jsou zajimavé a dulezité kameny v mistni krajiné.
Diléi cile:
® Z&k dokaze popsat &im jsou specifické kameny ve Farském potoce.
©® Z&k zna historické vyuziti mistnich ervenych puid.
® Zak rozumi tomu, Ze specificka barva kamen( v okoli Lib$tatu souvisi s pradavnymi
proménami krajiny.
©® Z&k si uvédomuije, Zze kameny jsou okénkem do historie - nesou stopy toho, jak v okoli
Skoly vypadal Zivot ve velmi davnych dobach.

Anotace: Zaci se vydavaji ven, aby prozkoumali némé svédky davnych &asti, éernoéervené
kameny. Nasleduje prochazka obci ,po stopach libstatskych cihel“ nebo kratka exkurze

do budovy byvalé mistni cihelny. Ve Skole Zaci patraji po tom, pro€ maji kameny v okoli Skoly
tak specifickou barvu — hledaji indicie na chodbé Skoly a shiédnou ¢ast filmu Cesta

do pravéku. Spole¢né premysleji nad pravékou historii LibStatu s jeho bazinami a poustémi.
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Délka vyukového programu: 3 hod. 40 min.

Harmonogram:

(120 min.) Barvy kament 08:00 - 10:00
(30 min.) Prochazka obci/ Exkurze do cihelny 10:00 - 10:30
(30 min.) Kameny vypraveéji 10:30 — 11:00
(30 min.) Navrat do pravékych bazin 11:00 - 11:30
Priprava:

- Poéitaé, reproduktory: Zajistit a vyzkousSet pocita€ a reproduktory pro spusténi filmu.
= Tisk a ukryti indicii: Schovat texty a indicie na chodbé Skoly.
- Exkurze do cihelny: Domluvit exkurzi do mistni cihelny.
- Instrukce pro déti ohledné vybaveni: Pro tento vyukovy den jsou vhodné:
e holinky
e podsedaky



Aktivita 1: Barvy kamen
misto: Farsky potok (krouzek)
C¢asova dotace: 120 min. (v€etné cesty tam a zpét a prestavky 10 min.)

cil:

® Z&k dokaze popsat &m jsou specifické kameny ve Farském potoce.

pomiucky:

- velky igelit/stara karimatka na rozlozeni vzorki kament a pud
- podlozka na odlozeni batoht (napf. celta)

- igelitky na Spinavé pomucky

tabulka testovani pudy tvarovanim

do skupiny/dvajice:

- pevnéjsi sacky na vzorky kament do Skoly
- kladivko

- ochranné bryle

- 4 ks kelimek od jogurtu

postup:

Vydavame se k potoku na misto zvané Krouzek.

prazkum kamenu v potoce (25 min.): Zaci pracuji ve skupinkach — k dispozici maji
kladivo na rozbijeni kamentl a ochranné bryle. Ukolem skupinky je najit v potoce rtizné
kameny a udélat si z nich vystavu. Pedagog rozlozZi na louce na Krouzku igelit - skupiny si
na né&j pokladaji nalezy. Nakonec probiha spoleéné vyhodnoceni nalezl. Zaci vidi, ze
v potoce a v jeho okoli jsou prevazné ¢erné, CernoCervené nebo Cervené kameny.

Lok g ~Ft

1_Rozbijeni kamenu z Farského potoka; 2_ Vystévrar nalezenych vzorku

prizkum pud (15 min.): Z4ci pracuji ve skupinkach — k dispozici maji 4 kelimky od jogurtd.
Ukolem je hledat v okoli réizné barvy ptd. Nakonec probiha vystavka v kelimcich na igelitu.
Z4ci vidi, Ze barvy kamend a pud jsou podobné. Jak to?

masaz na téma z éeho je puida (20 min.): Zaci stoji naproti sobé& ve dvojicich (napf.
okolo piskovisté). Jeden Zadk ma zaviené o€i a druhy mu masiruje ruku rdznymi materialy.
Pedagog s asistentem tvofi vzorovou dvojici, pedagog vede aktivitu vypravénim na téma:
Jak se ,vari“ puda. ,Mame tady recept na pripravu pudy. Co potfebujeme.



Nejprve rozdroleny kamen (pisek z piskovisté), prfidame trochu vody (napf. vihkost z travy),
trochu vzduchu (foukani do dlané), drobni Zivazci (jemné poklepavani konecky prstt)

a nakonec vSe spojime trochou humusu (tlejici trdva z blizkého kompostu). Nakonec
pedagog vSsechny obejde a da masirovanému do dlané kousek ¢ervené hliny. Poté si zaci
ve dvojici prohodi role. Soucasti pudy je i rozdrolena hornina!, proto jsou pudy (hliny)
v okoli a kameny v potoce podobné barevné.

pokus s tvarovanim hliny (10 min.): Zaci maiji v ruce kousek hliny z blizkého pole jejich
a ukolem je vytvarovat ho do tvaru podkovy. Drzi pida tvar? Pro jeji vlastnosti

a tvarovatelnost, se z ni dfive vyrabély v Libstaté cihly.

zavér: Vybereme nékolik vzorkl kamenu riznych barev a vezmeme si je s sebou do Skoly
— pouziti viz aktivita €. 3.



Aktivita 2: Prochazka obci/ Exkurze do cihelny
misto: centrum Libstatu/ byvala cihelna naproti Skole
c¢asova dotace: 30 min.

cil:

©® Z&k dokaze popsat historické vyuziti mistnich &ervenych pld.

pomiucky: /
postup:

- varianta A: prochazka stiredem obce — Pfi druhé realizaci jsme zvolili prochazku
stfedem obce. Zastavili jsme se na nadvofi byvalé cihelny a pak jsme v centru obce
hledali stavby z libStatskych cihel.

- varianta B: exkurze do Libstatské cihelny. Pii pilotni realizaci programu jsme
absolvovali exkurzi do byvalé cihelny, ktera se nachazi pfimo naproti Skole a dnes patfi
mistni firmé& DS Holding. Byli jsme v prostoru, kde dfive byly pece a palily se cihly.
Vénoval se nam privodce z DS Holding, ktery €asy fungujici cihelny pamatoval.
Clanek o exkurzi vroce 2023 je k dispozici zde: https://www.dsholding.cz/blog/s-
detmi-po-stopach-historie

I Ohledné exkurze je vhodné pfedem domluvit vhodny format. Staci ukazka peci
a par realnych historickych fotek s kratkym komentarem. (PFi naSi exkurzi
nasledovalo promitani dobovych fotek s komentafem — pro dospélé zajimavé,
ale pro déti to bylo pfili§ dlouhé a technicke.)

Prochéazka stfedem obce — patrani po cihlach z mistni cihelny a éervenych kamenech
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Aktivita 3: Kameny vypravéji
misto: tfida a chodba Skoly

c¢asova dotace: 30 min.

cil:

® Z&k rozumi tomu, Ze specificka barva kament v okoli Libtatu souvisi s pradavnymi
proménami krajiny.

pomiucky:
c¢erveny, €erny a ¢ervenocerny kamen (nasbirané pfi prvni aktivité)
listeCky s napovédami a indiciemi

postup:
avod: ,Cervené kameny a hliny jsou typické pro podkrkono$skou krajinu. Pro¢ jsou
ale viastné cervené?” Ttida si vystavi vzorky kamenU pfinesenych z potoka. Mame tu
cervené kameny, ¢erné kameny a ¢ernocervené. Ale pro¢? Na to zkusime pifijit.
hledaéka: Zaci se rozdéli do 3 skupin. Ukolem skupin je najit konkrétni misto & véc
na chodbé skoly. Hledani je omezeno na pfizemi a prvni patro. Kazda skupina obdrzi
napovédu (tucné je, co maji hledat). Cilem je najit a pfinést indicii, ktera je tam ukryta.

1. skupina:

Napovéda

Indicie

Reseni

2. skupina:

Napovéda

Indicie

Reseni

3. skupina:

Napovéda

fotografie Cervené pousté, Cerné uhli ve skleni€ce, nuzky, provazek

1_Mezi schody k odpocinku planina a na ni pravéka je baZina.
Patrej, patrej ze vSech sil, kdo v ni kdysi davno Zil?

1_Pred davnymi ¢asy na misté Skoly a celého Libstatu byly rozlehlé
baziny a velka jezera. Z obdobi bazin zustaly dodnes v krajiné
kameny Cerné barvy.

Misto: Podesta na schodisti do prizemi s vitrinami se
zkamenélinami z okoli LibStatu. Za ramem vitriny zaci nachazeji
indicii.

2_Mrtvé stromy ztuhly, stalo se z nich uhli. A kdo za to mdze? Uhli
ti pomize.

2_Do pravékych baZzin padaly mrtvé stromy a rostliny. BaZiny je
veucly. Za miliony let se pravéké rostliny proménily na uhli, které
dodnes nachazime v okoli LibStéatu.

Skleni€ka s uhlim (ukryta napr. ve foyer Skoly), indicie ukryta
ve sklenicce.

3 _Nikdo nevi, jak to bylo, na Zemi se oteplilo, a tak misto baziny,
Jsou tu poustni krajiny...



Indicie
3_ Po case velkych baZin a jezer se zalalo oteplovat. Mocaly
vyschly. Krajina se stala pousti plnou ¢ervenych skal a pisku. Jako
pamatka na toto obdobi jsou v krajiné v okoli $koly dodnes ¢ervené
kameny.

Reseni
Obrazek pousté (ukryta napf. v chodbé k S$atnam), indicie
zavésena pod obrazkem.

zaver: Skupiny se vraceji do tfidy a postupné, tj. skupina 1 az skupina 3, Ctou indicie, které
nasly. Spole¢né si odpovidame na otazku, pro¢ maji kameny z naseho potoka (okoli Skoly)
Cervené az Cerné barvy. Pedagog doplni informaci, ze i nalezy €erného uhli potvrzuji
existenci pravékych bazin.

IV okoli LibStatu se nachazeji nalezisté méné kvalitniho uhli, tzv. lupku.

| Seda hornina vznika na zagatku karbonu (obdobi bazin). Nasleduje poustni klima, které
diky vysokym teplotam vytahuje vlahu ze spodnich vrstev. Sedé vrstvy se tak obohacuiji
o zelezo vyplavované ze spodni horniny (ij. dochazi ke z&ervenéni kamene). Tento
princip funguje dodnes, je to proces vyvzlinavani a oxidace Zeleza. V dlsledku tohoto
efektu byly pousté na tzemi dnesniho Libstatu v obdobi permu €ervené. Tam kam se
vliv pousté (vyvzlinani a oxidace) nedostal, zUstal kamen tmavy.



Aktivita 4: Navrat do pravékych bazin
misto: tfida a chodba Skoly
c¢asova dotace: 30 min.

cil:

©® Zak si uvédomuije, Zze kameny jsou okénkem do historie - nesou stopy toho, jak v okoli
Skoly vypadal zivot ve velmi davnych dobach.

pomucky:

- interaktivni tabule

- poécitac a reproduktory

- ¢€erny (€erno€erveny kamen)
- film Cesta do pravéku

- kousek Cerného uhli

- obrazek zraloka

postup:

uvod: ,Ted’ se zkusime spoleéné vratit do pravékého obdobi bazin.*

film Cesta do pravéku: Zaci sleduji ¢ast filmu (stopaz 1:05 — 1:15 karbon, tj. jesté

pred dinosaury, cca pred 300 mil. lety). Ukol je pozorovat, jaka tehdy Zila zvitata,

jak vypadala krajina.

diskuze: Co jsme ve filmu vidéli (baziny, mlokojestér, velka vazka,..).

prohlidka zkamenélin: Ve 3kole na podesté mame zkamenélou stopu mlokojestéra

z tohoto obdobi. Cela tfida jde na podestu. Spole¢né nachazime stopy mlokojestéra,

ale i otisky ryb (rod ambypterus). Pravéké ryby byly potravou sladkovodniho Zraloka (rod

acanthodys), ktery zde v jezerech také zil. Koprolit je nazev pro zkamenélinu trusu, kterou

zde také mame.

zavér: Pedagog znovu propojuje barvu zkamenélin s barvou kamenl — ¢erny kamen je

zkameneéla pamatka na pravékou bazinu (uhli z pravékych rostlin), ¢ervené kameny

pfipominaji obdobi davnych pousti. Kameny nesou cenné zaznamy o podobé krajiny a

zivoté v davné historii naseho mista. Jsou ¢asti krajiny, ktera prochazi proménami

velmi pomalu (narozdil od nas zivacku).

I Podrobnégjsi informace o obdobi karbonu naleznete v knize Pralesy a jezera mladSich
prvohor: Kdyz uhli bylo jesté zelené autor(: Oplustil, Zajic, Svoboda.

Vytvofilo: Stfedisko ekologické vychovy Cesky raj
Autofi: Lenka Javurkova, Vit Preisler
Vroce: 2025

Tento material vznikl za financni podpory Libereckého kraje.
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ZVIRATA
U FARSKEHO POTOKA

Misto realizace: FARSKY POTOK (les a louka na levé strané potoka — tj. od Krouzku smérem
k pramenu)

Termin realizace: UNOR

Cilova skupina: 4.tfida (obsahové vhodné i pro druhy stupen)

Téma: pobytové stopy zvifat Zijicich podél potoka jako informace, Ze jsme na navstéve ,u nich*
doma

Hlavni sdéleni: V okoli Farského potoka zije vice zvirat nez ty, které bézné vidame.
Dukazem o tom, ze zde maji své domovy, jsou pro nas pobytové stopy.

Hlavni cil:
©® Zak prohlubuje své znalosti o mistnich divokych zvifatech.
Diléi cile:
® Zak dokaze v terénu najit riznorodé pobytové stopy zvifat a nékteré z nich dovede
i urcit.
® Zak dokaze poznat riizné druhy mistnich divokych zvifat.

Anotace:

Z4ci se pred vyukovym dnem setkaji ve $kole se zoologem spravy CHKO Cesky raj, ktery
je seznami se zvifaty mistni krajiny a jejich pobytovymi stopami. Poté se vypravi k Farskému
potoku, kde hledaji pobytové stopy v terénu. Na vybrané misto v lese umistime s zaky
fotopast — fotografie z ni dostavaiji zaci pravidelné e-mailem




Délka vyukového programu: 3 hod. 15 min.

Harmonogram:

(30 min.) uvod ve tfidé 09:15-09:45
(15 min.) pfestavka 09:45-10:00
(50 min.) aktivita Spole¢né hledani pobytovych stop 10:00 — 10:50
(60 min.) aktivita Hledani pobytovych stop ve skupinach 10:50 — 11:50
(40 min.) instalace Fotopasti, navrat do Skoly 11:50 - 12:30
Priprava:

- Setkani se zoologem: Vyukovému dni pfedchazi 2 hod. vyukovy blok vedeny
zoologem Spravy CHKO Cesky raj, ktery ve tfidé mluvi o zvifatech mistni krajiny
a jejich pobytovych stopach. Idealni je realizace vyukového bloku pfiblizné tyden
pred vyukovym dnem. Se zoologem je nutné pfedem domluvit termin a zajistit mu
moznost promitnout z poéitaCe prezentaci, internetové pfipojeni a zvuk (pousti také
videa z Youtube).
Kontakt: Vaclav Luka, Sprava CHKO Cesky raj, mob. 733 623 589
- Obstarani fotopasti: Pfed vyukovym dnem je tfeba obstarat fotopast. Fotopast zapujci
Stredisko ekologické vychovy Cesky raj. Kontakt: Vit Preisler, mob. 605 139 831
Obstarani navnady: Jako navnada postaci napf. kocCi¢i granule.
- Obhlidka terénu: Vhodné je si pfedem projit trasu a vytipovat zajimavé pobytové
stopy.
- Instrukce pro déti ohledné vybaveni: Pro tento vyukovy den jsou vhodné:
o teplé zimni oble€eni v nékolika vrstvach
e zateplené nepromokavé zimni boty
e rukavice — idealné prstové a pres né palCaky
o teply ¢aj v termosce

2

Souvisejici aktivity:
< Zéaci foti sami pobytové stopy: Po setkani se zoologem (pfed vyukovym dnem) Z4ci
mohou ,lovit* pobytové stopy ve svém volném &ase, tj. vyfotit je na mobil a pfinést
do skoly.

Trasa:

: smér trasy (zpatky stejnou cestou); Modry ctverec: misto hledani pobytovych stop
ve skupinach + umisténi fotopasti; . misto zvané Krouzek



Aktivita 1: Spole€¢né hledani pobytovych stop
misto: viz mapa - oranzoveé Sipky

c¢asova dotace: 50 min.

cil:

® Z&k dokaze v terénu najit riznorodé pobytové stopy zvifat a nékteré z nich dovede
i urcit.

pomiucky: /
postup:

- spoleéné hledani pobytovych stop cestou do lesa: Tfida se pod vedenim pedagoga
vydava do lesa (viz modry C&tverec v mapé). Pedagog zastavuje u rozmanitych
pobytovych znaki, které cestou potkame, a popisuje, o jaky znak se jedna, a jaké zvife
ho na misté zanechalo. Jedna se o vycvik pro druhou aktivitu, kdy zaci budou hledat
sami.

a) divame se na zem:
« ,oholené” Sisky — potrava veverky
,fozcuchané“ SiSky — potrava strakapouda
slehla trava/odhrabana hrabanka — ovalny tvar (tzv. pekac) — peliSek srnky
ohlazené/obahnéné parezy — drbani pro divoCaky
okousané vrsky stromku (,bonsaje”) €i ostruzini — potrava srnek
zvifeci trus (nebo mo¢& — znackovani do snéhu)
pirka, kosti uhynulych zvifat
stopy (tvar, velikost, vzdalenost, rytmus)
vyvrzky — produkt traveni sovy
obydli — mravenistg, nory, pavuciny
b) divame se na stromy:
« SiSky zastrkané do Stérbin v kife (tzv. kovarna) — potrava strakapouda
« diry v kmenu, pozerky — datel, strakapoud, hmyz, ...
# hnizda, hnizdni dutiny, obydlené ptaci budky
& srn¢i schozy — schozené parlizky od srnéi zvére

LB I T T T T I
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1_Pobytova stopa strakapoud Siska ,rozcuchana” a veverka SiSka ,,oholena“ po konzumaci semen
2_Pobytova stopa kuna — zbytek kuniho trusu, ten umistuje kuna typicky na vyvySena mista

3_Pobytova stopa strakapoud/ datel — stopy po vyjidani hmyzu z nemocného stromu

Pobytova stopa strakapoud - tzv. kovarna, ptak si upevnuje Sisky do skulin v kife (Casto dubu),
aby z nich mohl snadnéji vyklovat semen

I Jednim z dobrych zdroji pro pomoc s rozeznavanim pobytovych znakl je napf. kniha
,Pozname je podle stop“, autor Miroslav Bouchner.

I Z ddavodu chladného zimniho pocasi se nam osvédcilo rozdélit Zaky do skupin a rozdat
jim pomcky (viz aktivita ¢.2) jesté ve tfidé, zkrati se tim doba pobytu venku.

I Jako pfipravnou aktivitu je mozné si s détmi zahrat tripexeso na téma pobytové stopy
— je soucasti pomucek (elektronicky na fleshdisku).



Aktivita 2: Hledani pobytovych stop ve skupinach
misto: viz mapa — modry ¢tverec
C¢asova dotace: 60 min.

cil:

©® Zak dokaze v terénu najit raznorodé pobytové stopy zvifat a nékteré z nich dovede

i urdit.

pomiucky:

zvonecek

do skupiny:

papir
tuzka
metr
lupa
podlozka

postup:

rozdéleni do skupin: Rozdélime zaky do 2 — 4 ,prizkumnych® skupin.
vymezeni Uzemi: Kazda skupina ma v lese své uUzemi. Pedagog v terénu popise
hranice jednotlivych uzemi.
zadani ukolu a rozdani pomicek: Cilem je patrani po pobytovych stopach
vymezeném Uzemi. Skupiny si na papir zapisuji pobytové stopy, které nasly (nazev +
puvodce + Cetnost; pfipadné i velikost v cm). Dale maji za ukol pfipravit si prezentaci
svych nalezu pro ostatni skupiny — co nasli, co je nejvétsi zahada nebo ,Spek”
(napf. kostra zvifete, vyvrzek sovy). Pedagog je k dispozici jako podpora, prochazi
mezi skupinami. Po 15 min. zazvoni na zvonecek jako signal, Ze zbyva poslednich
5 min. Zaci maji na praci 20 min.
spoleéné vyhodnoceni nalezii: Po 20 min. se vSichni sejdeme a probiha
vyhodnoceni, postupna prezentace vysledkl ostatnim skupinam:

a) kolik skupinky maji nalezd pobytovych stop

b) nejvétsi zahada a zajimavost u kazdé skupinky

c) jdeme se vSichni podivat na nejzajimavé;jsi nalezy
zavéreéné shrnuti: ,Zjje zde vice zvirdtek, nez bychom si na prvni pohled
pomysleli. Zkusme je spolecné spocCitat. Pro jaka zvirata je toto misto
domovem?*“

Ukazka zapisku ,prizkumné” skupiny



Aktivita 3: Instalace fotopasti, navrat do sSkoly
misto: napf. viz mapa — modry Ctverec
c¢asova dotace: 40 min.

cil:

® Z&k dokaze poznat riizné druhy mistnich divokych zvitat.
pomiucky:

- fotopast

- aku vrtacka

- vruty

- suchy strom, paiez
- navnada (koci¢i granule)
- Clanek o tetfivkovi

postup:
- umisténi fotopasti: Pedagog umisti spole¢né s Zaky v terénu fotopast — pfipevni ji
vruty ke kufe suchého stromu. Pfed fotopast umisti navnadu.
Fotografie pfichazeji pravidelné na domluveny e-mail po dobu 1 az 2 tydnd, pedagog
je prubézné ukazuje zakam.

.

1_Instalace fotopasti u Farského potoka; 2_Pripevnéna fotopast (ilustracni foto)

- navrat do Skoly: Po umisténi fotopasti se vracime se zpatky do Skoly stejnou trasou.
- zamysleni — ohleduplnost (tuto ¢ast je vhodné zaradit po pfichodu do Skoly

nebo dalsi dny do hodiny pfirodopisu): Pedagog vypravi pfibéh jednoho tetfivka,

na kterém ilustruje ohrozZeni zvifat, které zplsobujeme i my svym neukaznénym

chovanim v pfirodé. Navazuje na spole¢né patrani po pobytovych stopach a diskutuje

s Zaky, jak se ohleduplné chovat v pfirodé. ,Zvifat Zije u Farského potoka hodné.

My je nevidime, ale oni o nas védi. Nemizou se branit naSemu vstupu...Co myslite,

co mizeme délat, abychom k nim byli co nejvice ohleduplni?*

Nekficet, nenicit jejich obydli, nestrasit je ohném, nehonit je, dodrzovat pravidla —

napf. nechodit mimo turistické trasy v narodnim parku, dodrzovat zakazy vstupu,

uklizet po sobé odpadky.




Foto z fotopasti - srny u Farského potoka

| Fotopast je mozné zapujéit si od SEV Cesky raj na pfedem domluveny termin.
Kontaktujte Vitka Preislera, mob. 605 139 831 - dle potfeby pomuze i s vhodnym
umisténim.

I Pfi umisténi fotopasti dale od potoka na kopec€ek na okraj lesa (tj. misto kde probiha
hledani ve skupinach) jsme zachytili napf. i kunu, zajice, jezevce Ci sojky.

I P¥iblizné po tydnu mohou zaci pred fotopast doplnit navnadu. Kvili zanechani lidského
pachu je lepsi ¢astéji na misto nechodit.

I Pro vyuku je mozné vyuzit videa Lukase Picha, ktery umistuje do pfirody kamery.
Videa jsou dostupna na Youtube, napft.:
Pozorovani ve dne:
https://www.youtube.com/watch?v=IWe6yV j8c8&list=PL_oAOazybQtRdnyieHOGH14

FDakggq9m1

Pozorovani v noci:
https://www.youtube.com/watch?v=YWUbbzVzUxs&list=PL _0AOazybQtRdnyieHOG
Ht4 FDakgg9m1&index=3

Vytvofilo: Stfedisko ekologické vychovy Cesky raj
Auto¥i: Lenka Javurkova, Vit Preisler
V roce: 2025

Tento material vznikl za finan¢ni podpory Libereckeho kraje.
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ZVIRATA
VE FARSKEM POTOCE

Misto realizace: FARSKY POTOK A RYBNiIK PANA CHUCHLIKA
Termin realizace: DUBEN (konec)
Cilova skupina: 4.tfida

Téma: Farsky potok jako misto pro Zivot

Hlavni sdéleni: | kdyz se to na prvni pohled mozna nezda, Farsky potok i vodni plochy
v jeho blizkosti jsou domovem mnoha zivackad.

Hlavni cil:
©® Zak si uvédomuje hojnost a riznorodost zivota v potoce, tini a rybniku.
Dilci cile:
® Z&k si uvddomuje, Ze v potoce Zije mnoho drobnych Zivagka.
® Zak dokaze popsat, pro¢ je existence chrostika prosp&snéa pro dalsi organismy.
® Z&k si uvddomuije, Ze soudasti vodniho svéta je i vodni plankton — dokaze popsat,
cotoje.
® Z&k se seznami s rybimi obyvateli rybnika.

Anotace: Zaci se vydavaji k Farskému potoku, lovi v ném larvy chrostika a dalsi
bezobratlé. Zkoumaji obyvatele malé tlrky (plankton a pulce/vaji€ka zab) a seznamuiji
se s rybi osadkou rybnika, ktery lezi na potoce.



Délka vyukového programu: 2 hod. 45 min.

Harmonogram:

(120 min.) V potoce (vCetné prestavky) 09:30 — 10:30
(45 min.) V turice (v€etné prestavky a presunu) 10:30 — 11:15
(60 min.) U rybnika (v&etné navratu do Skoly) 11:15-12:15
Priprava:

- Domluvit navstévu rybnika: S panem Chuchlikem domluvit navstévu jeho rybnika
na Farském potoce.
- Instruovat déti ohledné vybaveni: Pro tento projektovy den jsou vhodné:
e holinky a dlouhé kalhoty (déti patraji v pfibfeznich porostech)
o obleceni, které je mozno si uspinit, namocit
o (isté obleCeni na prevle€eni ve Skole
e ochrana proti klistatim (prohlédnuti déti po vyukovém dni)
e podsedaky pro svacinu venku
e podbérak (pokud zaci maji vlastni)

Souvisejici aktivity:
«» Druhy den rano po vyukovém dni s zaky sdileni v kruhu. Co jsme v€era zazili, co si
z toho pamatujete? Zaci sdileji a pedagog doplfiuje. Probiha ukotveni poznatki.
Informace se pFes noc détem ulezi a pedagog nemusi bojovat s informacni
nasycenosti, nedostatkem ¢asu ¢i pozornosti na konci vyukového dne.



Aktivita 1: V potoce

misto: tfida; Farsky potok u Domu s pec€ovatelskou sluzbou (pfistup po schiidkach
za domem)

¢asova dotace: 120 min.

cil:

® Z&k si uvédomuije, Ze v potoce Zije mnoho drobnych Zivagka.
©® Zak dokaze popsat, pro¢ je existence chrostika prosp&sna pro dal$i organismy.
pomiucky:

kli¢ k ur€ovani bezobratlych vodnich zivo€ichl

listeCky indicii a informaci o chrostikovi

fotografie:

a) zvifata - potravni fetézec chrostika (kdo koho poZzira):
rak, pstruh ---) larva chrostika ---) kousky rostlin; larva mensiho hmyzu; plankton
netopyr, pénkava ---) dospélec chrostika

b) vodni bezobratli: larva poSvatky, jepice, komara + jejich dospélci, bleSivec

do skupiny

plastové sitko
plastova miska
lupa

postup:

seznameni s chrostikem®: Zaci si ve tfidé sednou do krouzku. Pedagog nastini,

Zze Farsky potok mulze obyvat mnoho tajemnych tvord. Vylozi doprostfed kruhu
fotografie bezobratlych (v€etné larvy chrostika). Poté rozda zakdm indicie 1-4, zaci je
postupné prectou a tipuji, o kterém tvorovi je fec.

1_Jsem larva — kdyZ se ze mé stane dospélec, poletuji okolo potoka.

2_Své mékkeé télicko si chranim schrankou, kterou jsem si sdm postavil.

3_Moje schranka ma tvar trubicky slepené napfiklad z jehli¢i, kouskd kury

nebo pisku.

4 Ze schranky vystrkuji hlavu s kulatyma o€ima a tykadly.

Po vybrani spravného obrazku, tj. larvy chrostika, pedagog oznami, Ze larvu budeme

e Jsemvelky asi1—2cm.

e Dokazu zit jen v Cisté vodé. Kdyz nékdo vodu znecisti, Casto umiram jako
prvni.

e Ve své schrance se drzim pomoci hacku na zadecku.

e Tvofim lepivy sekret, kterym si slepuji domecek, nebo se jim pfichytavam
ke kamenum na dné potokud nebo tinék.

e Moji potravou jsou ziva i mrtva zvifatka mensi nez ja. Nékdy si dam i jejich
hovinka. Nepohrdnu ani rostlinkami, dokonce ani témi mrtvymi. Jsem proto
dllezity pro Cisténi potoka.

chrostik v potravnim fetézci: , Pro¢ je Chrostik jesté dulezity?“ Pedagog
doprostfed kruhu na zem polozi obrazky organism0(, které patfi do stejného
potravniho Fetézce s chrostikem. Pfida i obrazek dospélce. Zaci maiji za kol sestavit

" Chrostikll existuje velké mnozstvi druh, citlivost na Cistotu vody nebo potravni preference se lisi
dle druhu. Zde uvadime pro zjednoduseni obecné informace.
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fadu, kdo koho pozira. Spole¢né formulujeme, proc je chrostik v nasi pfirodé dalezity
(potrava pro dalSi organismy, uklizi potok, indikator znecisténi vody).

- hledani larev chrostik(i v potoce: Vydavame se k potoku. Zaci se rozdéli do skupin
(idealné po tfech). Pedagog rozda do skupiny sadu pomucek (miska, lupa, sitko).
Zkusime nalovit par larev chrostiki a pozorujeme je pod lupou. Zkusime pomoci
uréovaciho kli¢e urcit i dalSi nalovené vodni organismy.

Farsky potok 1_larvy chrostiki; 2_larva chrostika bez schranky (vpravo), larva jepice (3 Stétinky
na zadecku) a larva poSvatky (2 $tétinky na zadecku).

I Chrostici (védeckym pojmenovanim Trichoptera — thrix znamena fecky chlup a ptera
Jjsou kridla) jsou rfad kridlattho hmyzu s proménou dokonalou. Dospélci maji
ochlupena kridla a Ziji v blizkosti Cistych vod. Mohou slouZit jako indikatory jeji
Cistoty.

Vajicka kladou do vody nebo jeji tésné blizkosti. Larvy jsou vodni a stavi si schranky
Z nejraznéjS§iho materialu, ktery je charakteristicky pro dany druh. Timto materialem
muZe byt pisek, jehlici i schranky jinych Zivocicha.



Vice o Zivoté chrostikii zde: Biologie a ekologie Chrostiki (Trichoptera) Ceské
republiky: https://is.muni.cz/th/xjrd7/Bakalarska prace.pdf

V souvislosti s potravnim fetézcem je vhodné zakim osvétlit, co je to plankton.
Plankton je soubor mikroskopickych organismu pasivné se vznasSejicich v prostredi
(voda, vzduch, snih/led). Pohybuiji se diky vodnim prouddm a turbulencim. Plankton
je zakladem potravniho fetézce - potravou mnoha druh( vodnich Zivocichu.

Podle slozeni se rozliSuje:

Fytoplankton — plankton rostlinny (jednobunééné a malobunélné fasy a sinice)
Zooplankton — plankton Zivoc&iSny (drobni ZivoCichové a néktera vyvojova stadia
vétSich zivocichu — napf. medlza)

Bakterioplankton — plankton bakterialni

Pro ur€ovani vodnich bezobratlych mohou pomoci aplikace Seek od iNaturalist
a (digitalni) Lupa.


https://is.muni.cz/th/xjrd7/Bakalarska_prace.pdf

Aktivita 2: V tance
misto: tunka vedle potoka (nad rybnikem, pod ,Krouzkem®)
c¢asova dotace: 45 min.

cil:

® Zak si uvédomuije, Ze soudasti vodniho svéta je i vodni plankton — dokaZe popsat,

co toje.

pomucky:

(uzaviratelné skleni¢ky na vzorky vody - pro pozorovani pod mikroskopem)
1 x sitka planktonka
1 x 5| sklenéna lahev

lupy
kli¢ k uréovani planktonu

postup:

Premistime se s zaky proti proudu potoku k malé tlrice.

rozdéleni do skupin: Rozdélime tfidu do 3 skupin. Dvé skupiny vzdy svaci a tfeti se
vénuje vylovu (stfidani po 10 min.).

zadani instrukci: Do 5 litrové sklenice skupina nabere vodu a pak do ni oplachne
planktonku (tj. otoCenim sitky naruby). Pedagog ukaze, jak spravné pracovat
s planktonkou (pohyb pod vodou ve tvaru lezaté osmicky).

co je to vodni plankton: Pedagog zopakuje Zakum, co je to plankton a pro¢ je
dllezity (viz potravni fetézec chrostika).

vylov: Zaci nasledn& sami lovi, dlovky pozoruji ve velkych sklenénych lahvich.
S pomoci kli€e k ur€ovani planktonu se zaci snazi néktery vodni plankton poznat.

1_Pozorovani planktonu; 2_Lov s planktonkou



I Pokud je obdobi pulct, pravdépodobné strhnou pozornost déti. K planktonu
se mUzeme vratit pozdéji, do sklenicky vzit vzorek vody a plankton pozorovat
pozdéji ve Skole pod mikroskopem.

I Pomlucky pro tuto aktivitu je praktické si pfipravit do auta, které pedagog
pred vyukovym dnem zaparkuje u tanky (na misté zvaném Krouzek).
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Krmeni ryb s panem Chuchlikem — nasledujici aktivita



Aktivita 3: U rybnika
misto: rybnik na potoku (na pozemku pana Chuchlika)
c¢asova dotace: 45 min.
cil:
©® Zak se seznami s rybimi obyvateli rybnika.
pomiucky:
- krmeni pro ryby a podbérak (pripravil pan Chuchlik)
- planktonka ¢i vlastni podbéraky
postup: Pedagog s zaky navstivi rybnik na pozemku pana Chuhlika. Zaci krmi a pozoruji
rybi osadku rybnika, pfipadné pozoruji pulce/zabi vaji¢ka v pfibfeznim porostu.

I S panem Chuchlikem jsme absolvovali jednu navstévu, kdy byl pfitomen a vypravél
nam o rybach, zivoté v rybnice a kolem né&j a pohostil nas Cajem. Po druhé cCas
nemeél, ale nechal nam u rybnika krmeni pro ryby. Vzdy byl velmi vstficny a ochotny.
Dulezité je termin s nim domluvit s dostateCnym pfedstihem.

| Zaky bavi zkouSet pfi krmeni chytit rybu do podbéraku. VétSinou pouzivaji
planktonku, ¢i podbérak pana Chuchlika. Pokud by Zaci méli vlastni podbérak, urcité
se hodi, aby si ho na vyukovy den donesli.

Vytvofilo: Stfedisko ekologické vychovy Cesky raj
Auto¥i: Lenka Javurkova, Vit Preisler
V roce: 2025
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KVETENA
U FARSKEHO POTOKA

Misto realizace: LOUKA NAD FARSKYM POTOKEM
Termin realizace: KVETEN (konec) - CERVEN (zaéatek), pred prvni seéi
Cilova skupina: 4.tfida

Téma: louka jako misto bohaté na rizné druhy kvetoucich rostlin

Hlavni sdéleni: Louky nedaleko Farského potoka pIné kvetoucich rostlin
jsou vyznamnou soucasti krajiny dualezitou pro zivot lidi i mnoha druht zvirat.

Hlavni cil:
©® Z&k dokaze popsat, pro¢ je louka v blizkosti Farského potoka cenna.
Diléi cile:
Zak si uvédomuije pestrost kvetoucich rostlin v ekosystému (zdravé) louky.
Zak dokaze popsat, pro koho jsou louky dlezité.
Zak si uvédomi bohatstvi krajiny okolo potoka, kde se daji sbirat byliny na légivé &aje.
Zak se zamysli nad tim, jestli a jak mGze byt prospésny Farskému potoku
a jeho okoli.

(ONONONO]

Anotace: Zaci se vydavaji do louky nad Farskym potokem, kde hledaji kvéty trav a bylin.
Ve tfidé si pfipravuji a ochutnavaji vlastni bylinkové €aje. Zamysli se nad tim, jak mohou byt
prospésni Farskému potoku a jeho okoli, a jestli se chtéji stat Malymi strazci potoka.



Délka vyukového programu: 180 min.

Harmonogram:

(120 min.) Patrani po kvetoucich bylinach a travach 09:00 — 11:00
(60 min.) Sbér bylin na &aj 11:00 — 12:00
Priprava:

= Prizkum terénu: Zjistit stav louky, zda jesté neni posekana.
- Tisk pracovniho listu.
- Instrukce pro déti ohledné vybaveni:
e podle pocasi - vhodné oble€eni do vihké louky
(ide@lné holinky a pfes né nepromokavé kalhoty)
e opatfeni proti klistatlim (nejpozdéji pfed spanim se nechat prohlédnout rodi¢em)
e podsedaky (svacina venku)

Souvisejici aktivity:

% Za&ci si mohou zalozit vlastni herbaf nebo spole&né vytvotit tfidni herbar
kvéteny okoli Libstatu.



Aktivita 1: Patrani po kvetoucich bylinach a travach
misto: cesta podél potoka a louka nad potokem, viz mapka
c¢asova dotace: 120 min.
cile:
® Z&k si uvédomuije pestrost kvetoucich rostlin v ekosystému zdravé louky.
©® Zak dokaze popsat, pro koho jsou louky duleZité.
pomucky:
- zvonecek
- atlas kvetoucich rostlin CR
do skupiny
- prazdny papir (na kvétenstvi trav)
- tuzka
- pracovni list — kvétena Farsky potok + prazdna okénka pro dal$i druhy bylin
- podlozka
- lupa
- lepenka
- nazky

postup:

- cesta na misto: Viz mapka nize. V jednom misté péSiny, ktera vede podél potoka je
prusek, kterym se da vyjit do louky. Zde je$té na cestiCce nad potokem probiha
rozdéleni pomicek a zadani. Zaci hledaji kvéty jiz tady (nékteré druhy z pracovniho
listu najdou spiSe zde nez v louce).

Mapa mist realizace: Sipky — cesta od $koly, mnohothelnik — hledani kvéti

- hledani kvéta rostlin: Zaci se rozdéli do skupin po 3. Kazda skupina dostane
pomucky. Skupiny hledaji kvéty bylin podle fotek z pracovniho listu. Pokud kvét najdou,
vlepi jej do pfislusného ramecku (viz pracovni list). Kvét, jehoz fotografie v pracovnim
listu neni, vlepuji do prazdného okénka a druh byliny dopisi podle atlasu kvetoucich
rostlin.

- sdileni nalezii: Pedagog se pta postupné na vSechny kvéty v pracovnim listu.
Skupinky sdileji, jaké kvéty nasly. Nasleduje 5 min. asu, aby si skupiny dohledaly,



co jim z louky schazelo za asistence pedagoga &i spoluzakll. Nakonec zaci sdileji
nazvy rostlin, které nejsou v pracovnim listé, ale jejichz kvéty v louce nalezli.

- hledani kvéta travin: Zaci maji za Ukol najit a vedle sebe na prazdny list papiru nalepit
kvéty travin z louky.

1_Sbér kvéti do pracovniho listu 2_Nasbirané kvéty trav (foto z jiné lokality) 3_Svacina v louce

- secteni druhti: Nakonec spole¢né secteme, kolik druht rozkvetlych rostlin jsme nasli.
- zaver: ,,Pro¢ myslite, Ze jsou louky dulezité?“ Louky jsou dllezité, protoze davaiji
nektar hmyzu a nam lidem travu pro hospodarska zvirata, jejichZ maso slouzi jako
potrava
pro lidi. Louka je druhové bohaté stanovisté - je domovem mnoha Zivacku.

I Kvéty nékterych rostlin z pracovniho listu nemusi byt k nalezeni. Doba kveteni
se liSi dle pocasi v jarnich mésicich.

I Pro ur€eni druhu rostlin funguje dobfe aplikace Seek od iNaturalist.

I Zavér je mozno doplnit o sdéleni, Ze druhova bohatost rostlin podmirfiuje druhovou
bohatost zvifat, ktera v ni nebo jeji blizkosti Ziji. Zaci mohou pozorovat motyly
a dalSi hmyz a zapisovat mnozstvi druhl. Nebo navazat na pokusy se vsakovanim
(viz vyukovy den Pro€ jsem Cerveny, kdyZ se rozvodnim). Jak rychle se vsakne
kelimek vody do louky?



Aktivita 2: Sbér bylin na ¢aj
misto: cesta podél potoka, louka dolni ¢ast
c¢asova dotace: 60 min.

cile:

® Z&k si uvédomi bohatstvi krajiny okolo potoka, kde se daji sbirat byliny na légivé &aje.
©® Zak se zamysli nad tim, jestli a jak mGze byt prospé&sny Farskému potoku a jeho okoli.
pomucky:

zvonecek

papirové sacky (na sbér bylin na ¢aj)

pomiucky na pripravu €aje (Salky, sitka, konve, rychlovarna konev)

material na vytvoreni amuletu Malého strazce nebo pomicky na vytvoreni placek
(vytisténa Sablona, pastelky, plackova¢ a material na placky)

postup:

!

cesta z louky: S Zaky se pres louku vracime opét na pésinu nad potokem. Jesté
na spodni ¢asti louky zadame ukol sbirat byliny na bylinkovy €aj dle inspirace
na pracovnim listu. Sbér konCime pfiblizné u prvni zastavby & mostku pfes potok
k domu s pecovatelskou sluzbou.
sbér bylin na éaj: Zaci ve skupinach sbiraji byliny vhodné na &aj, pedagog kontroluje
nalezy.
vareni ¢aje: Ve Skole si zaci délaji rizné Caje z bylin &i jejich smési a nasledné probiha
jejich ochutnavka. Caj z &erstvych bylin posta&i louhovat max. 5 min.
ohlédnuti a diskuze nad tématem Maly strazce Farského potoka a ja:
Tento vyukovy den je zakoncenim celoroéniho programu — tj. pravidelnych vychazek
k Farskému potoku. Pfi popijeni ¢aje je mozné udélat spole¢né ohlédnuti, co jsme
spolecné zazili a poté s Zaky diskutovat téma, Ze pfirodni mista potfebuji své ochrance,
strazce. ,,Chceme/chcete se stat malymi straZci Farského potoka?
Co to znamena?*:
& mistu neublizovat (nepoSkozovat pfirodu a neubliZzovat Zivym bytostem)
& 0 spravném chovani mluvit s druhymi, sdilet, co jste se béhem vyuky venku
o Farském potoku a jeho okoli dozvédéli
& mistu pomahat: diskuze s zaky, co bychom mohli pro misto udélat, kazdy sam
nebo formou Skolniho projektu pro pfisti Skolni rok, napf:
- sbér odpadku
- oprava mostku pod domem s pec€ovatelskou sluzbou
- vyprava od pramene k soutoku — prizkum stavu potoka
- pravidelné pozorovani a zaznamy Zivota v potoce
- aktivity u potoka pro mladsi spoluzaky

PFi pilotnich realizacich si Zzaci vybarvovali navrh na pfipinaci placky. Placky jsme
zatavili v ekocentru v Sedmihorkach. Sablony na placky, které si Zaci sami vybarvovali,
jsou soucasti pomucek. Placky slouzi jako ritual pfijeti strazcovstvi a maji kazdému
strazci dodavat silu a vdli, aby misto (pfirodu) ochrafioval. Pokud Skola nema, jak
placku vytvofrit, Zaci si mohou vytvofit napf. ochranny amulet z pfirodnin v okoli potoka.
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